
Еженедельная рекламная газета. Тираж 45000 экз. № 8

5 марта

2014 года

СРЕДА



222 5 марта 2014 года
ПАНОРАМА

ТЕПЕРЬ И В 

ИНТЕРНЕТЕ:

31-40-11
37-07-12

KOST_KRAI@MAIL.RU

Большинство из нас живут в 
многоэтажных домах. И если в 
квартире прорвет трубу или 
вы забудете выключить кран, 
то придется не только делать 
ремонт в своей квартире, но 
и компенсировать ущерб сосе-
дям снизу. Одновременно есть 
риск того, что вас затопят 
соседи сверху. Обезопасить 
себя от лишних проблем 
помогут натяжные потол-
ки. Подробнее об этом нам рас-
сказала менеджер компании 
«ArtHouse» Татьяна ТУШИНА:

- У наших клиентов возни-
кает масса вопросов: спасут 
ли натяжные потолки квартиру 
от затопления? Сколько воды 
может выдержать пленка ПВХ, 
из которой они сделаны? Как 
поступить, если натяжной по-
толок наполнился водой? Не 
приведет ли данный инцидент к 

порче (деформации) натяжного 
потолка?

ПВХ-пленка, из которой из-
готавливаются натяжные потол-
ки, очень прочная, эластичная и 
водонепроницаемая. Благодаря 
таким качествам она способна 
выдержать до 100 литров воды 
на 1 квадратный метр. Допу-
стим, потолок площадью 10 
кв. м способен выдержать до 
1000 литров воды.

Слить воду, набравшуюся за 
время протечки, вы можете и 
сами, если протечка несерьез-
ная. Это можно сделать через 
отверстия под светильники или 
под люстру, используя гибкий 
шланг. Также в любой момент 
можно вызвать специалиста, и 
в кратчайшие сроки проблема 
будет устранена. После слива 
воды монтажники нагревают 
пленку ПВХ тепловой пушкой, 
после чего потолок примет пер-
воначальный вид, и уже ничего 
не будет напоминать о случив-
шемся.

В итоге ваша квартира оста-
ется в целости и сохранности. А 
затраты на слив воды незначи-
тельны по сравнению с затрата-
ми на ремонт квартиры, покупку 
новой мебели и техники.

Специалисты компании 
«Art House» ждут вас по 

адресу:  ул. Сенная, 24а, оф. 2,
тел.: 63-00-20, 49-93-20

Натяжные потолки 
спасут от затопления

Дорогие читательницы!
Издательство 

«Костромской край» 

от всей души поздравляет вас 

с Международным 
женским днем! 

Желаем вам счастья, душевного 
тепла, семейного благополучия 

и успехов во всех делах!
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Дорогие женщины!
От всей души поздравляю вас 

с наступающим Международным женским днем!
Восьмое марта - светлый и долгожданный праздник, 

посвященный нашим дорогим и любимым женщинам. 
Он является олицетворением весны, с которой мы 
связываем самые лучшие надежды. 

Именно вы, женщины, делаете нашу жизнь прекра-
сной, согреваете ее душевным теплом и наполняете 
смыслом. Вы вдохновляете нас на новые свершения, 
помогаете преодолевать любые трудности и в то же 
время остаетесь хранительницами домашнего очага 
и семейного уюта, сохраняя свою мудрость и красоту.   

Желаю вам счастья, любви и благополучия, здоровья, 
заботы со стороны близких вам людей! Пусть первые 
весенние дни наполняют вас радостью, а в вашей жиз-
ни будет как можно больше светлых моментов, прино-
сящих самые яркие и позитивные эмоции! Оставайтесь 
всегда такими же обаятельными и неотразимыми! 

С праздником! 
Евгений ТРЕПОВ,

 депутат Костромской областной Думы

Юрий ЖУРИН,
глава города Костромы

Дорогие костромички!
От всего сердца поздравляю вас

с Международным женским днем.
В этот день мы с особыми чувствами говорим о 

вечных и самых дорогих ценностях, которые олицет-
воряют женщины: любви, красоте, уважении друг к 
другу. Глубокая мудрость и великая сила созидания 
помогают женщинам хранить тепло семейного оча-
га, воспитывать детей, добиваться значительных 
достижений в профессиональной деятельности.

Примите самые искренние и теплые пожелания 
здоровья, благополучия, любви и радости, и пусть 
удача сопутствует вам во всех делах и начинаниях.

Милые женщины!
От всей  души поздравляю вас с самым 
прекрасным весенним праздником — 

Международным женским днем!
Вас недаром называют лучшей, прекрасной 

половиной человечества.  Вы приносите в этот 
мир  жизнь и любовь, красоту и нежность, ми-
лосердие и терпение! Вашими теплом, добро-
той и стойкостью поддерживается семейный 
очаг! Вы дарите нам счастье, заботу и любовь! 
Примите нашу благодарность и нашу  призна-
тельность.

Будьте всегда любимы и счастливы! 
Пусть всегда в вашем доме будет 
мир и покой! Пусть каждый 

новый день приносит вам  радость и удовлетворение!
Здоровья вам, исполнения всех надежд, оптимизма 
и веры в себя! 

Владимир МИХАЙЛОВ,
депутат Костромской областной Думы

Турнир проходил на стадионе «Дина-
мо» в течение всего февраля. Участие 
в соревнованиях приняло пять команд. 
Помимо двух сборных, представляв-
ших детско-юношескую футбольную 
школу «Динамо», за победу в первен-
стве боролись костромские «Спартак» 
и «ДЮСШ № 5», а также «Диамант» из 
Красного-на-Волге. 

Турнир проходил по круговой си-
стеме, то есть все соперники успели 
сыграть друг с другом. В итоге первое 
место заняла команда «Динамо» под 
руководством Владимира и Виталия 
Демьяновых, составленная из ребят 
2000 года рождения. Вторыми стали 
юноши 2001 года рождения (тренеры 
Иван Пурис и Михаил Трефилов). При-
чем обе команды не потерпели ни од-
ного поражения и набрали одинаковое 
количество очков, поэтому победителя 
пришлось определять по разнице за-
битых и пропущенных мячей. Третье 
место заняла команда детско-юноше-
ской спортивной школы № 5. 

Неделю назад на стадионе «Динамо» 
завершились соревнования для самых 
маленьких футболистов, где за побе-

ду боролись девять команд малышей 
2006 года рождения. А уже сейчас на 
стадионе «Динамо» началось открытое 
первенство по футболу среди юношей 
1998-99 годов рождения. Помимо ко-
стромичей участие в турнире принима-
ют команды из Макарьева, Сухоногова 
и Красного-на-Волге.

От зимних
турниров - к весенним

В минувшие 

выходные 

состоялось 

награждение 

победителей 

открытого зимнего 

первенства 

детско-юношеской 

футбольной школы 

«Динамо» среди 

юношей 2000 года 

рождения. 

В Буе прошли XII зимние 

спортивные игры на призы 

губернатора Костромской 

области. В течение нескольких 

дней команды из разных районов 

соревновались в лыжных гонках, 

биатлоне, силовой гимнастике, 

стрельбе, полиатлоне и даже 

шорт-треке. 

В итоге первое место среди городов 
заняла команда Костромы. Вторыми 

стали шарьинцы, третьими – спортсме-
ны из Волгореченска. Среди районов 
не было равных команде Костромского 
района, второе место досталось пред-
ставителям Макарьевского района, тре-
тье – Красносельского. 

В личном турнире по стрельбе среди 
глав муниципальных городов и районов 
лучшим стал глава Буя Валерий Каты-
шев. Второе место занял победитель 
прошлых игр, глава администрации Кос-
тромы Виктор Емец. 

Всего на соревнованиях в Буе были 
разыграны 27 комплектов наград.

Костромичи выиграли 
спартакиаду

ВЕТЕРАНЫ ИЗ НЕРЕХТЫ 
ПОСЕТИЛИ КОСТРОМУ

В областной центр при-
ехали семнадцать нерехт-
чан. Это люди, которых 
объединяет активная жиз-
ненная позиция. Они всег-
да находятся в самой гуще 
общественной жизни род-
ного города. Многочислен-
ные инициативы ветеранов 
всегда находят  поддержку 
у депутата   Евгения Трепо-
ва, для которого избира-
тельный округ давно стал 
по-настоящему родным.  
Так, Галина Гаврилова, за-
меститель председателя 
совета ветеранов, отмети-
ла, что ветераны ощущают 
конкретную целевую по-
мощь депутата. 

Нерехтчане смогли не 
только посетить истори-
ческие места областного 
центра, но и побывать в Ко-
стромской областной Думе. 
Гостей встретила Наталья 

Адильжанова, руководи-
тель аппарата Думы. Не-
рехтские ветераны узнали 
много интересного о том, 
как принимаются законы. 
Познавательным был и 
показанный фильм «Часы 
времени». Также нерехтча-
не пообщались с Татьяной 
Тележкиной - председате-

лем комитета по труду, со-
циальной политике и здра-
воохранению Костромской 
областной Думы. Ветераны 
не только поделились с де-
путатом животрепещущи-
ми проблемами районно-
го центра, но и подробно 
поведали о том, как живет 
любимый город. 

Этот день нерехтские ве-
тераны, безусловно, запом-
нят надолго. Они побывали 
в Ипатьевском монастыре, 
Дворянском собрании, где 
познакомились с экспози-
цией, посвященной визиту 
императора Николая II в 
Кострому, поучаствовали в 
обзорной экскурсии по го-
роду. Познавательной была 
экскурсия по центральной 
части города. Завершился 
насыщенный день в Ко-
стромском драматическом 
театре, где нерехтчане по-
смотрели спектакль «Плут-
ни Скапена».  

На прошедшей 

неделе по инициативе 

и при поддержке 

депутата Евгения 

Трепова Кострому 

посетили ветераны

из Нерехты 

и Нерехтского района.
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Государственная филармония
ул. Советская, 58, 

тел.: 31-26-37, 31-40-05

5 марта, 18:30
«От оперы до джаза». Концерт 
солистки филармонии Ксении 

Александровой и ансамбля народных 
инструментов «Русский стиль». 

Костромской театр кукол
ул. Островского, 5,

 тел.: 31-20-29, 31-79-95

9, 10 марта, 11:00 и 13:00
«Снежная королева». Известная 
история, рассказанная театром на 

свой лад.

Государственный драматический 
театр имени А.Н. Островского

пр-т Мира, 9,
 тел.: 51-46-11, 51-50-54

5, 6 марта, 18:00
«Борис Годунов». История о добре 

и зле, власти и самозванстве, 
тщеславии и предательстве по 

трагедии А.С. Пушкина. 16+

7 марта, 18:00
«Три женщины, или Чей ребёнок?!». 

Добрая история о любви, лёгкая 
комедия со счастливым концом. 12+

8 марта, 18:00
«Касатка». Мелодрама по комедии 

А.К. Толстого. 12+

9 марта, 12:00
«Сказка старого замка». 

Невероятная история для детей по 
мотивам шведской сказки. 5+

9 марта, 18:00
«Тартюф, или Обманщик». 
Французская комедия в двух 

действиях по пьесе Мольера. 16+

Костромской драматический 
театр под руководством

 Б. Голодницкого
ул. Симановского, 11,

 тел.: 31-48-24; 47-11-19

6 марта, 18:30
«Мамуля». Современная комедия-

фарс московского драматурга
 Сергея Белова. 16+

7 марта, 12:00
«Эй, Джульетта». Классическая 

история любви в неожиданном 
прочтении. 16+

9 марта, 12:00
«Все мыши любят сыр». Лиричная 

сказка для детей, поднимающая 
социальные вопросы. 6+

9 марта, 18:30
«Осторожно, женщины». 

Остроумная и изящная комедия 
в двух действиях. 16+

Романовский музей
пр-т Мира, 5, тел.: 31-81-20

с 3 марта, 11:00 – 19:00
«Гламур 80-х». На выставке 

представлены одежда и аксессуары 
из частной коллекции Александра 

Васильева, ведущего телевизионного 
шоу  «Модный приговор».

ГОРОДСКАЯ АФИША
РАЙОННЫЕ ВЕСТИ

Нея

«Северная надежда»

В Нейском районе на минувшей не-
деле завершились международ-

ные гонки на собачьих упряжках «Се-
верная надежда - 2014». 

В соревнованиях участвовали свыше 
сорока спортсменов из Костромы, Мо-
сквы, Карелии, Ижевска, Санкт-Петер-
бурга, Чувашии и даже Италии. В этом 
году в насыщенную программу гонки 
вошли как юниорская гонка «Маленькая 
Северная надежда», так и благотвори-
тельный заезд «Тёплое сердце». Гонка на 
собачьих упряжках «Северная надежда» 
проходит в Костромской области вось-
мой раз. На нейской земле по традиции 
собираются лучшие спортсмены со всей 
страны.

В этом году программа соревнова-
ний была сложнее, она включила в себя 
ключевой элемент дистанционных гонок 
- ночевку в лесу.  Победителем соревно-
ваний «Северная надежда - 2014»  сре-
ди взрослых стал восемнадцатилетний 
Роман Валеев из Республики Карелия, 
среди юниоров – Алексей Демченко из 
Московской области. 

Галина СЕРОВА

Нерехта

Уездный город Нерехта

В государственном архиве Костром-
ской области проходит выставка 

«Уездный город Нерехта», посвящен-

ная 800-летию музея под открытым 
небом. 

В читальном зале архива можно уви-
деть свыше тридцати экземпляров до-
кументов, фотографий и книг, которые 
рассказывают об истории создания и 
развития  Нерехты. Среди них и план го-
рода, составленный землемером-инже-
нером Никитой Тихменевым в 1781 году, 
ревизская сказка на нерехтских мещан 
1859 года, ведомость Богоявленской 
церкви Нерехты и другие документы по 
истории города.

Есть материалы по Владимирской 
церкви, которую в 1678 году посещал 
Федор Алексеевич Романов, чтобы по-
клониться чудотворной иконе.  Инте-
ресны документы, рассказывающие о 
строительстве льнопрядильных и по-
лотняных фабрик. Также все желающие 
могут увидеть фотографии разных лет с 
видами Нерехты. 

Валентина ФАДЕЕВА

Галич

Читатель года

В галичской библиотеке имени Горь-
кого прошел районный конкурс 

«Читатель года».

 В нём приняли участие восемь человек: 
читатели межпоселенческой библиотеки 
и семи сельских библиотек района — 
Березовской, Дмитриевской, Красиль-
никовской, Малышевской, Мелешин-
ской, Ореховской, Степановской.

Мероприятие  началось с конкурса-
визитки «Давайте познакомимся…». Да-
лее читатели прорекламировали свои 
любимые книги. Завершилось увлека-
тельное мероприятие конкурсом «Я — 
интеллектуал». Победителем в номи-
нации «Взрослый читатель» признана 
Вера Феофанова  (Степановская сель-
ская библиотека). «Читателем года» в 
номинации «Детство и юношество» стал 
девятиклассник Никита Бубякин (Бере-
зовская сельская библиотека).

Участники конкурса были награждены 
дипломами победителя и памятными 
подарками.

Сайт Галичского муниципального 
района

Пост — это в первую очередь духовное 
самосовершенствование и укрепление 
духа. Главная цель поста — прежде всего 
духовная работа над собой. Если человек 
просто ограничивает себя в пище, то это 
получается всего лишь диета, а не пост. 
Если мы говорим о духовном посте, то не-
обходимо подумать о своих недостатках и 
попытаться исправить их. Если некоторые 
недостатки мы знаем, то иной раз откры-
ваются и неизвестные по мере того, как 
мы постимся. Безусловно, ограничения 
в пище верующего человека дисципли-
нируют.

Многие люди не решаются соблюдать 
пост, так как думают, что не смогут вы-
держать его целиком. Не надо бояться 
поститься! Необходимо внимательно 
следить за состоянием своего здоровья, 
поскольку пост сверх сил никому не ну-
жен. Тут должен быть индивидуальный 
подход. Самое главное — сделать первый 
шаг! Понимаете, пост прежде всего - это 
устав нашей христианской Церкви, ко-
торая накопила богатый духовный опыт. 
Пост помогает верующим привести себя 
в правильное состояние. 

Не надо все время думать о пище. Пост 
необходим верующему человеку, чтобы 
исправить себя. Духовную дисциплину 
на человека накладывает сам пост. Важно 
в первую очередь обращать внимание 

на свое внутреннее состояние. Поначалу 
даже могут обнажаться какие-то слабо-
сти. Человек иной раз бывает легкора-
нимым и может обижаться без причины. 

Меня часто спрашивают, а должны ли 
дети соблюдать пост? Конечно, и дети 
должны знать периоды поста, если семья 
верующая и соблюдает пост. Маленьким 
детям нежелательны серьезные ограни-
чения в питании. Тем не менее я бы ре-
комендовал во время поста ограничить 
потребление ребенком, например, сла-
достей. Надо объяснить ребенку, что во 
время поста надо кушать меньше конфет 
и пирожных. Как правило, в верующих се-
мьях во время поста нет скоромных про-
дуктов. Однако детям и во время поста 
надо разрешать употреблять молочные 
продукты и рыбу, если им этого хочется. 
Вот в нашей семье дома дети соблюдают 
пост, а в школе они едят ту пищу, которая 
есть в школьном меню. 

Послабления в посту делаются людям 
с серьезными заболеваниями, которым 
необходима особая диета, а также детям 
и тем, кто зависит от условий, например, 
беременным. Тем не менее и они могут 
выбрать свой пост, то есть в чем-то себя 
ограничить во время поста. Пост, к которо-
му призывает нас Церковь, не вредит, но, 
напротив, оживляет душу и исцеляет тело. 

Записала Валентина ФАДЕЕВА

ВЕРА

Пост – это не диета

С 3 марта по 20 апреля верующие люди 
соблюдают пост. Мы обратились
к настоятелю Ильинской церкви села 
Яковлевское Костромского района 
отцу Александру с вопросом: почему 
необходимо соблюдать пост
и всем ли надо поститься?

Для этого всего лишь надо обратиться к 
руководству школы и заключить договор. 

- Это могут быть общественные орга-
низации, жители микрорайона, просто 
организованная группа, которая будет 
заниматься спортом за рамками учебного 
процесса. Инициативу должно проявить 
население, - подчеркнула заместитель 
директора департамента образования и 
науки Костромской области Марина Ан-
тонова.

Школа может предоставить спортив-
ный зал при условии, если это не мешает 
учебному процессу и работе пришколь-
ных спортивных секций. Такая работа 
уже успешно организована в нескольких 
образовательных учреждениях Костромы. 

Так, в средней общеобразовательной 
школе № 21 в выходные дни проходят 
занятия шейпингом, а общественные ор-
ганизации играют в волейбол. Как рас-
сказал нашему корреспонденту директор 
школы Илья Морозов, в будние дни зал 
полностью загружен, потому что школь-
ники учатся в две смены. Но в школе 
изыскали возможность предоставить 
зал в выходной день на безвозмездной 
основе для занятий шейпингом. Теперь  
у жителей близлежащих домов есть воз-
можность заниматься спортом. 

- Они занимаются у нас уже два года. 
Руководитель группы обратился к нам с 
просьбой предоставить зал, и мы пошли 

навстречу, - говорит  Илья Морозов.
Кроме того, во вторую смену в школь-

ном спортзале дети занимаются баскет-
болом. Занятия ведет профессиональный 
тренер из детско-юношеской спортивной 
школы № 2. 

Наталья Шабалкина, директор сред-
ней общеобразовательной школы №7, 
отметила, что два спортивных зала школы 
используются с раннего утра и до само-
го вечера. 29 классов здесь занимаются 
физкультурой. Кроме того, на базе школы 
организована и работа спортивных сек-
ций. Так, школьники занимаются акро-
батикой под руководством тренера из 
учреждения дополнительного образова-
ния «Ипатьевская слобода». Также учени-
ки школы имеют возможность  проявить 
себя в секции футбола и тхэквандо. Об-
щественная организация «Детство против 
наркотиков»  проводит для девочек заня-
тия фитнесом. В планах этой организации 
-  уроки баскетбола. Не забывают учебное 
заведение и выпускники школы, которым 
по душе занятия в секции артистического 
фехтования. Родителям, увлекающимся 
спортом, руководство школы тоже ста-
рается идти навстречу, предоставляя во 
внеурочное время спортивный зал для 
занятий волейболом.

-  Зал мы предоставляем на безвоз-
мездной основе, если у нас есть такая 
возможность. Желающие обращаются к 
директору школы, - подчеркнула Наталья 
Шабалкина. 

Всего в Костромской области 290 
спортивных школьных залов, из них в 
118 уже организованы занятия различ-
ными видами спорта для взрослого на-
селения по обращению общественных 
организаций. 

СПОРТ - В МАССЫ!
По сообщению регионального департамента образования и науки 

Костромской области, общеобразовательные школы готовы 

предоставить населению спортивные залы для занятия спортом 

во внеурочное время. 

Более двух тысяч жителей обла-
сти занимаются спортом в школь-
ных спортзалах.



5555 марта 2014 года
СЕМЕЙНЫЙ СОВЕТ

«ДЕТСКАЯ АКАДЕМИЯ»: 
строительство с опережением графика

ВНИМАНИЕ!
Открыта предварительная  запись детей 

в возрасте от 2,5 лет  В ДЕТСКИЙ САД, 
который строится  в м/р-не Давыдовский-3. 

Оставить предварительную заявку можно по телефону: 
8-953-658-23-29 (Марина Михайловна Волкова).

Звонки принимаются  в понедельник  и пятницу с 9 до 18 часов.

В данный момент уже законче-
но строительство первого этажа 
будущего детского сада и идет 
перекрытие его плитами. Од-
новременно начинается кладка 
второго этажа. Работы идут даже 
с небольшим опережением гра-
фика. Сейчас на стройке рабо-
тает более тридцати професси-
ональных каменщиков, которые 
уже имеют опыт возведения раз-
личных объектов. Строительные 
работы начались осенью прош-
лого года, и у многих скептиков 
были сомнения относительно 
того, смогут ли рабочие спра-
виться с поставленной задачей 
в установленные сроки. 

- Во многом опережению гра-
фика способствует еще и хоро-
шая погода, - считает руководи-
тель технического надзора Нина 
Макухина. – Нам очень повезло 
в этом плане. Зимой практиче-
ски не было холодов, и поэтому 
все строители выполняли свои 

обязанности в полном объеме, 
не было простоев из-за низкой 
температуры. В морозы мы, ко-
нечно же, не смогли бы сохра-
нить столь высокие темпы. Так 
что погода стала для нас отлич-
ным подарком. Одновременно 
у нас нет никаких проблем со 
строительными материалами. 
Все поставки проводятся в срок 
и в полном объеме. Поэтому 
на данный момент нет никаких 
причин, которые могут помешать 
закончить возведение стен к на-
чалу мая и подготовить все для 
подрядчиков, которые займутся 
внутренними работами.

В то же время начались тен-

деры на проведение сразу не-
скольких видов работ на объек-
те. Так, уже состоялись конкурсы 
на установку окон, дверей и про-
ведение работ по электрике, на 
очереди – тендеры по внутрен-
ней отделке, сантехническим и 
кровельным работам. Установка 
окон на первом этаже «Детской 
академии» планируется в апреле, 
электрики же начнут работать на 
объекте уже в этом месяце. К вы-
бору строительных организаций 
руководители проекта подходят 
особенно серьезно.

- На первом месте для нас всег-
да было и остается качество ра-
бот, - говорит один из инициато-

ров строительства, депутат Думы 
города Костромы Виталий Синев. 
– Поэтому именно этому аспек-
ту мы уделяли особое внимание 
при выборе подрядчиков. В уже 
проведенных тендерах участво-

вали компании, которые давно 
работают на рынке и заработа-
ли определенную репутацию. В 
итоге нам удалось достигнуть 
оптимального соотношения 
цены и качества. Подрядчика-
ми на объекте стали компании, 
которые гарантируют высокое 
качество работ и смогли предло-
жить наиболее привлекательные 
условия по стоимости услуг. 

Напомним, что строительство 
«Детской академии» ведется при 
поддержке управляющей компа-
нии «Юбилейный-2007», детско-
юношеской футбольной школы 
«Динамо» и «Конфидэнс Банка»*. 
Возведение объекта началось 
осенью прошлого года. Плани-
руется, что объект будет сдан в 
четвертом квартале 2014 года. 
«Детская академия» станет пер-
вым частным детским садом в 
Костроме, построенным с нуля. 
Дошкольное учреждение примет 
более трехсот малышей в воз-
расте от полутора до шести лет.  

Строительство 
частного детского 
сада в микрорайоне 
Давыдовский-3 идет 
очень высокими 
темпами. К маю 
планируется закончить 
возведение стен 
«Детской академии» 
и приступить
к внутренним работам.

Центр творческого развития 
«ВДОХНОВЕНИЕ» 

приглашает на творческие 
занятия детей и взрослых. 

8-953-651-28-07, 8-961-128-01-19

УСПЕШНОЕ ОБУ-
ЧЕНИЕ, професси-
ональное переобу-
чение, личностный 
рост - КРУГЛЫЙ 
ГОД. Решение про-
блемы неуспешно-
сти и неуверенности, 
дислексии, дисгра-
фии, СДВГ и ЗПР, 
стрессовых ситуаций 
и дистресса, психологическая под-
готовка к экзаменам (ЕГЭ, ГИА, под-
готовительные дошкольные курсы) 
с помощью универсального метода 
образовательной кинезиологии «ГИМ-
НАСТИКА МОЗГА». Тренинг и профес-
сиональную подготовку, диагностику  
доминирующего профиля обучения 
проводит АФАНАСЬЕВА НИНА ЕВГЕ-
НЬЕВНА, известный педагог-психолог 
высшей категории, автор тренинговых 
программ, психокинезиолог, тренер 
Института практической психологии 
«Иматон» (г. Санкт-Петербург).  Успеш-
ный опыт применения и преподавания 
методики более 20 лет, переподготовка 
у основателя «Гимнастики мозга» Пола 
Деннисона.   Данная методика может 
быть использована родителями, педа-
гогами, логопедами и людьми, активно 
работающими с детьми или взрослыми 
индивидуально или в группах, в целях 
более полного раскрытия их потенци-
альных способностей, восстановления 
здоровья.  Совместное обучение детей 
и их родителей. Профессиональная 
подготовка специалистов с выдачей 
Сертификата ИПП «ИМАТОН» (40 ак. ча-
сов). Проведение детско-родительских 
тренингов «Домашнее задание: уче-
ние с увлечением», «Экзамены в жиз-
ни – уверенно и успешно». Тел. 8-920-
644-27-80. Отзывы о методе: http://
www.imaton.ru/seminars/474. Видео:  
http://www.youtube.com/watch?v=Mcu_
cp5Xarw&feature=youtu.be

Самые маленькие детки обра-
дуются веселым брошкам, кото-
рые легко сделать при помощи 
пуговиц, проволоки и суперклея. 
Сначала выберите зверушку, ко-
торая нравится малышу. Затем 
подберите подходящие пугови-
цы. Например, для изготовления 
лягушки нам понадобится: боль-
шая зеленая пуговица для тела, 
поменьше – для головы, два ма-
леньких глаза для игрушек и че-
тыре куска проволоки для лапок. 
Склейте большую и маленькую 
пуговицы, на маленькую при-
клейте глаза, черным маркером 
нарисуйте улыбку. К большой пу-
говице сзади приклейте кусочки 
проволоки, которые будут лапка-
ми нашей лягушки. Возьмите кре-
пление от безопасной детской бу-
лавки и приклейте его к большой 
пуговице. Брошка готова! Фан-
тазируйте и пополняйте коллек-

цию малыша другими забавными 
брошками. Божья коровка или 
веселый клоун, медвежонок или 
гусеница, рыбка или птица – всех 
этих персонажей легко сделать из 
разноцветных пуговиц.

Дети постарше с увлечением 
мастерят из пуговиц сувениры 
для дома, нарядные панно или 
декоративные элементы одежды. 
Например, можно сделать вазу 
для разных мелочей при помо-
щи пуговиц, клея и воздушного 
шарика. Клей должен хорошо 
скреплять пуговицы между собой. 
Надуйте шарик и оклейте пугови-
цами его нижнюю часть. Каждая 

пуговка должна соприкасаться 
с остальными. Подождите, пока 
клей схватится, и проткните шар. 
У вас получится разноцветная ве-
селая вазочка. 

Очень красиво смотрятся и пан-
но из пуговиц. Пуговками можно 
выкладывать как часть рисунка, 
так и весь его целиком. В любом 
случае в результате вы получите 
оригинальный сувенир, который 
украсит ваш дом.

Для тех, кто любит шить, инте-
ресно будет сделать объемный 
сувенир, расшитый россыпью пу-
говиц. Например, можно сделать 
сердечко и подарить на Восьмое 

марта маме. Нарисуйте сердечко 
и вырежьте заготовку. Перенеси-
те на ткань. Ткань можно брать 
любую, даже темную, ее все 
равно не будет видно. Нам пона-
добится две детали. Сшейте их 
между собой, оставив небольшое 
отверстие для набивки. Вывер-
ните, набейте синтепоном или 
любым другим наполнителем и 
зашейте отверстие. Теперь рас-
шейте получившееся сердечко 
яркими разноцветными пугови-
цами – получился отличный по-
дарок маме!

Обрадуется мама и фетровым 
цветам с серединками из пуго-
виц. Стебли сделайте из проволо-
ки, основу с лепестками вырежьте 
из фетра и приклейте к стеблю. 
Середину цветка сделайте из 
одной или нескольких красивых 
пуговок. 

Если у вас есть красивый цве-
точный горшок и много прово-
локи, можно сделать маме в 
подарок пуговичное деревце. 
Скрутите из проволоки ствол, 
ветви и украсьте их пуговицами 
на ваш вкус – мама точно обра-
дуется такому оригинальному 
«растению».

С помощью пуговиц можно об-
новить вещи, которые вам наску-
чили. Расшейте ими свои летние 
тапочки, футболку или сумку. У 
вас получится эксклюзивная и 
яркая вещица, и она точно станет 
самой любимой в вашем гардеро-
бе! Изготовление разных интере-
сностей из пуговиц – замечатель-
ный досуг для творческой семьи с 
богатой фантазией. Уверена, вы 
сможете сделать немало замеча-
тельных поделок из этого яркого 
и необычного материала. 

Дария ДЕМИДОВА

Мастерим из пуговицМастерим из пуговиц
Практически в каждом доме есть коробочка с пуговицами, непонятно от чего 

оторвавшимися, отпоротыми от старых вещей или просто купленными по случаю. 

Конечно, совсем бесполезными эти пуговки не назовешь, иногда они все же 

пригождаются, но так ли уж часто? К тому же обычно в ход идут стандартные 

пуговицы спокойных расцветок, а яркие и красивые так и остаются жить в коробке. 

Сегодня мы расскажем, как из этих пуговок можно сделать много интересных, 

полезных или просто красивых вещей.

* ООО КБ “Конфидэнс Банк”, лицензия 
Банка России № 970
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С чего начать
С образованием снежного 

наста ломают его вокруг деревь-
ев и кустов, чтобы не допустить 
поломок веток оседающим 
снегом. Откапывают молодые 
яблоньки у изгороди. Начинают 
убирать с участка ветки и щиты 
снегозадержания. Очищают от 
снега крыши, парники, рассад-
ники, сбивают сосульки с крыш, 
отводят талые воды в нужном 
направлении, разбрасывают на-
воз на поле, вносят минераль-
ные удобрения на сырую почву, 
чтобы перед пахотой обогатить 
ее питанием.

Торопить таяние снега под 
деревцами и кустами нет нуж-
ды. Чем дольше мы задержим 
снег под ними, тем лучше убере-
жем их цветение от заморозков. 
Искусственно вызывать раннюю 
вегетацию растений опасно.

Другое дело, если воткнем 
полукруглые прутья над грядкой 
земляники и постелем на них 
пленку. Тогда снег быстро рас-
тает, зазеленеет земляника, и 
плодоношение ее будет раньше. 
Так же делают и на других гряд-
ках, если хотят получить ранние 
овощи.

Работы по уходу 
за плодовыми деревьями 
и кустарниками

В конце марта начинают мас-
совую обрезку древесных ра-
стений. В это время и заготав-
ливают колышки, вешки, крючки 
для пришпиливания стланцев. 
Мелкие ветки, сучья, щепки кла-
дут в низ компостной кучи или 
парника для перегнивания. Но 
жечь их не нужно. 

Для начала весны характерно 
чередование оттепелей и замо-
розков, поэтому нужно провести 
ряд мер для сохранения зимую-
щих растений. Если подтаявший 
снег при минусовой температу-
ре берется коркой, это может 
стать губительным для газонных 
трав. Проще ломать эти кор-
ки, чем потом «ремонтировать» 
проплешины в газоне. 

Первые солнечные лучи гу-
бительны для вечнозеленых 
растений, они могут получить 
ожог. Поэтому нелишним будет 
обернуть хвойное деревцо меш-
ковиной или другим укрывным 
материалом, не пропускающим 
ультрафиолетовые лучи, или же 
поставить с солнечной стороны 
защитный экран. Другая про-
блема, подстерегающая хвой-
ные растения, — это опасность 
обезвоживания. В результате 
того, что воздух прогревается, 
начинается процесс фотосин-
теза. Растение теряет влагу, не 

имея возможности восполнить 
баланс, ведь корни не могут 
впитать влагу из мёрзлой воды. 
Профилактическая мера, позво-
ляющая избежать этого, —полив 
теплой водой во время оттепели.

Не меньше страдают от сол-
нечных лучей стволы других де-
ревьев. Желательно еще осе-
нью позаботиться о защите и 
побелить стволы. В конце зимы 
– начале весны побелку нужно 
повторить. Делать это рекомен-
дуется до того, как начнут рас-
пускаться почки, при темпера-
туре около 5 градусов.

Второе важное мероприятие, 
касающееся сада, — это обрез-
ка плодовых деревьев, которую 
обязательно нужно провести до 
начала сокодвижения. Начинать 
следует с крупных ветвей, за-
канчивать - мелкой порослью. 

Если же сад сильно запущен, 
лучше проредить немного ветви, 
а остальное оставить на следую-
щий год, чтобы многочисленные 
раны не ослабили дерево.

Следует обратить внимание 
на садовые многолетние расте-
ния. При плюсовой температуре 
их следует проветривать, но на 
ночь нужно укрывать пленкой. 
При устоявшейся плюсовой 
температуре нужно убрать все 
укрытия и оборвать старую, по-
жухлую листву, которая может 
привести к грибковым заболе-
ваниям.

А как только окончательно уй-
дет снег, работы станет несрав-
нимо больше – нужно проводить 
генеральную уборку, опрыскать 
деревья и подготовить грядки 
для посевов, заняться выращи-
ванием овощей в теплице.

Первые весенние работы в саду
Все еще продолжаются зимние заботы садовода. Но вместе с ними начинаются и мартов-
ские дела. В этот переходный период особенно много хлопот. Корреспонденты «Костром-
ского края» выяснили, какие первые работы необходимо провести в саду и огороде весной, 
чтобы получить богатый урожай летом и осенью.

1. Перемолотая яичная скорлупа понижа-
ет кислотность почвы и улучшает её структуру. 
Достаточно добавить её весной, перекапывая 
гряды.

2. Настой шелухи лука поможет в борьбе с кле-
щом и тлёй. Ведро наполняется шелухой наполо-
вину, до краёв заливается горячая вода, оставля-
ется на сутки и процеживается, перед опрыскива-
нием смешивается с водой (один к одному).

3. Чеснок спасает плоды земляники от слизня-
ков, высаживается в междурядья. Измельчённый 
чеснок, разбавленный тёплой водой (25 грамм на 
0,1 литр), применяется для общего оздоровления 

семян. Замачивание происходит в полученном 
растворе на 1 час, в закрытой ёмкости.

4. Ультрафиолетовая лампа обеззараживает 
семена, облучение производится в течение одной 
минуты.

5. Для подкормки растений используется чёр-
ствый хлеб, замоченный в воде на сутки (полбу-
ханки на 3 литра). Добавляется во время полива: 
один стакан на ведро. Чтобы вылечить обморо-
женное растение, у его основания делается лунка, 
куда добавляется размоченный хлеб, после чего 
почва мульчируется. 

По материалам сайта sferasada.ru

Полезные советы дачникам: 
огород без химии
Может ли обойтись сад и огород без химии? Сегодня все большим спросом пользуются народные 
методы борьбы с вредителями и болезнями. Химические вещества не только убивают болезни, но 
и приносят вред людям. Поэтому нет смысла применять их там, где можно выращивать овощи и 
фрукты без химических препаратов. Вырастить и сохранить урожай будет гораздо проще, если вос-
пользоваться маленькими советами и хитростями бывалых дачников.

Решите, что вы посадите в этом году, нарисуйте схему, составьте плодос-
мен, напишите список необходимых семян. Начинайте постепенно приобретать 
семена. На даче осмотрите весь имеющийся у вас  инвентарь, решите, что необ-
ходимо починить, что заменить и какие инструменты необходимо приобрести 
дополнительно. Примите также решение о необходимых удобрениях, специаль-
ных средствах для овощей. Позаботьтесь о горшочках для будущей рассады. Все 
это нужно будет купить заранее, не дожидаясь дачного «бума». Приезжая на 
участок, в огороде регулярно набрасывайте снег на грядки, то же самое проде-
лайте и с теплицей. Если у вас есть подвал, регулярно проводите его ревизию 
– как там хранятся овощи и картофель? Перебирайте их, проверяйте, как сохра-
няются заготовки. 

В феврале-марте готовят семена 
перца, баклажана, сельдерея, много-
летних овощей и пряных трав, клуб-
ники и земляники к посадке: отсор-
тируйте, прогрейте, замочите перед 
посевом, если это необходимо. В сере-
дине марта самое время посеять их на 
рассаду. 

Пока сад спит, подумайте,  какие 
еще плодовые и ягодные культуры 
вы хотели бы посадить? Цветники, 
альпинарии, уголки отдыха – это эле-
мент садового дизайна, поэтому лучше всего будет, если вы заранее схе-
матически «распланируете» их на бумаге.

Почему не уживаются огурцы 
с помидорами?
Всем известно: эти овощи лучше не сажать в одной теплице, 
и это справедливо. Дело тут не в закоренелой вражде.

Просто помидорам требуется меньшая влажность воздуха, они лег-
че переносят жару и недостаток влаги в почве. При повышенной влаж-
ности воздуха эти овощи страдают от грибковых и бактериальных болез-
ней, цветы не опыляются, урожай снижается, вкус плодов ухудшается. 
Поэтому в теплую погоду в теплице с помидорами желательно оставлять 
всегда открытой небольшую форточку, даже на ночь.

Огурцы же, напротив, сильнее страдают при недостатке влаги. Их 
большие листья испаряют очень много воды, и если влажность воздуха 
невысока, корни просто не справляются, и листья вянут. 

Вот эта-то влажность и мешает жить помидорам. Если же мы начинаем 
сильнее проветривать теплицу, страдают уже огурцы. Поэтому лучше их раз-
делить, чтобы предложить каждому наиболее подходящие для него условия. 

http://nteplica.ru

овощей в теплице.
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Уважаемые читатели! 

Если вы получаете

«Костромской край» 

нерегулярно, сообщите 

об этом по тел. 31-72-13

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа 
Юлии Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДУРНАЯ КРОВЬ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Политика» (18+).
1:10 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (18+).
3:05 Х/ф «СПАСАТЕЛЬ» (18+).
3:50 «В наше время» (12+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Анжелика Балабанова. Русская жена 
для Муссолини» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50, 4:45 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ДЖАМАЙКА» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «ТУРЕЦКИЙ ТРАНЗИТ» (12+).
23:50 «Дневник Паралимпиады».
0:50 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ» 2, 
3 с.
3:20 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-19» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+).
23:10 «Сегодня. Итоги».
23:30 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. 
«Барселона» (Испания) - «Манчестер Си-
ти» (Англия). Прямая трансляция.
1:40 «Лига чемпионов УЕФА. Обзор».
2:10 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
5:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО» (16+).

06:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

06:25 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
06:50 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
07:00 М/с «Пакман в мире привидений» 
(6+).
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+).
08:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
09:00 День города (12+).
09:15 Во саду ли, в огороде (12+).
09:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
10:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
11:30 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬ-
НИЦА ГРОБНИЦ» (16+).
13:20 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
14:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»(16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Городское собрание (16+).
19:00 «НЕФОРМАТ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «НЕФОРМАТ» (16+).
22:00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬ-
НИЦА ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» 
(16+).
00:00 День города (12+).
00:30 Х/ф «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ» (18+).
02:10 «Галилео». Научно-развлекатель-
ный журнал (16+).
05:10 «Животный смех» (16+).
05:40 Музыка на СТС (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. 
(12+).
6:00, 6:30, 7:00, 7:30, 8:00, 

8:30 Новости. Утро. (16+).
6:10 Это интересно! (12+).
6:40 Уроки безопасности. (12+).
7:15 Звездный каприз. (12+).
7:35 Простые вещи. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:15 Мой доктор. (12+).
8:45 Я жду ребёнка. (16+).
19:00, 20:30, 21:30, 23:00 Новости. Итоги 
дня. (16+).
19:10, 20:40, 21:40, 23:10 Прогноз пого-
ды. Обзор прессы. (16+).
19:20 Уроки безопасности. (12+).
19:40 Во саду ли в огороде. (12+).
20:00 Мой доктор. (12+).
20:15 Городское собрание. (16+).
20:45 Мисс Динамо. (16+).
21:00 Звездный каприз. (12+).
21:20 Это интересно! (12+).
21:45 Простые вещи. (12+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:20 Объективно о главном. (12+).
23:40 Я жду ребёнка. (16+).

5:25 Х/ф «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-
ЗЕН».
6:00, 10:00, 12:00, 15:00 Ново-

сти.
6:10 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН». Про-
должение.
8:10 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ».
10:15 «Непутевые заметки».
10:35 «Пока все дома».
11:25 Фазенда.
12:20 «Свадебный переполох» (12+).
13:25 «Ванга» (12+).
14:30 Т/с «ВАНГЕЛИЯ» (16+).
15:15 «ВАНГЕЛИЯ» (16+). Продолжение 
(16+).
18:50 «ДОстояние РЕспублики: Джо Дас-
сен».
21:00 «Время». Информационно-аналити-
ческая программа.
22:00 Х/ф «АННА КАРЕНИНА» (16+).
0:25 «Городские пижоны». «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». Новый сезон.
2:20 Х/ф «ЛЕДИ-ЯСТРЕБ» (12+).

4:40 Х/ф «МАЧЕХА».
6:30 Х/ф «ЖЕНИТЬ 

МИЛЛИОНЕРА».
10:05 Х/ф «Я БУДУ ЖИТЬ!»
14:00, 20:00 Вести.
14:20 Шоу «Десять миллионов» с Макси-
мом Галкиным.
15:25 «Все звезды для любимой». Празд-
ничный концерт.

17:20 Юмористическая программа Елены 
Степаненко «Бабы, вперёд!»
20:25 Х/ф «НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ, ЛЮ-
БОВЬ» (12+).
22:25 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).
0:15 Х/ф «КРАСОТКА» (12+).
2:15 Х/ф «ВАС ВЫЗЫВАЕТ ТАЙМЫР».
4:00 Комната смеха.

5:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» (16+).
7:45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(16+).
8:00, 10:00, 13:00, 19:00 «Сегодня».
8:20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
10:20 «Я худею» (16+).
11:25 Т/с «ПЛАТИНА-2. СВОИ И ЧУЖИЕ» 
(16+).
13:25 Т/с «ПЛАТИНА- 2. СВОИ И ЧУЖИЕ».
19:20 Т/с «ПЛАТИНА- 2. СВОИ И ЧУЖИЕ».
23:15 «Приговоренные. Капкан для груп-
пы «Альфа» (16+).
0:15 Квартирный вопрос (0+).
1:20 Главная дорога (16+).
1:55 «Дачный ответ» (0+).
3:00 Т/с «ДЕЛО КРАПИВИНЫХ» (16+).
5:00 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО» (16+).

06:00 М/с «Смешарики» (0+).
07:00 М/с «Макс Стил» (12+).

07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+).
08:00 М/с «Пакман в мире привидений» 
(6+).
08:30 Спортплощадка (12+).
08:45 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
09:00 М/с «Том и Джерри» (6+).
09:20 М/с «Русалочка» (6+).
09:50 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. МИС-
СИЯ «КЛЕОПАТРА» (16+).
11:45 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГРАХ» (16+).
13:50 Х/ф «БРОСОК КОБРЫ» (16+).
16:00 Наденьте это немедленно (12+).
16:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
16:55 Х/ф «БРОСОК КОБРЫ-2» (16+).
19:00 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ». Фэнтези 
(16+).
21:00 Х/ф «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС» (16+).
00:10 Х/ф «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕРАМИ» 
(16+).
02:20 «Не может быть!» Программа о не-
познанном и мистическом (16+).
05:05 «Животный смех» (16+).
05:35 Музыка на СТС (16+).

0:00 Это интересно! (12+).
0:15 Техника мысли. (12+).
6:00, 8:00 Итоги недели.
6:20, 8:20 Прогноз погоды, 

КИТ-инфо.
6:30 Мой доктор. (12+).
7:00 Тайм-аут. (12+).
7:20 Звездный каприз. (12+).
7:35 Уроки безопасности. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:30 Просто деньги. (12+).
8:45 Простые вещи. (12+).
19:00, 20:30, 21:30, 23:00 Новости. Итоги 
дня. (16+).
19:20 Уроки безопасности. (12+).
19:30 Объективно о главном. (12+).
20:00 Это интересно! (12+).
20:15 На страже порядка. (16+).
20:45 Я жду ребёнка. (16+).
21:00 Звездный каприз. (12+).
21:15 Во саду ли в огороде. (12+).
21:45 Мисс Динамо. (16+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:15 Мой доктор. (12+).
23:30 Меценаты. (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа 
Юлии Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДУРНАЯ КРОВЬ» (16+).
23:25 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 «Сильные духом» (12+).
1:10 Х/ф «ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ» (16+).
3:05 Х/ф «ПЕРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ» (16+).
3:50 «В наше время» (12+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Скальпель для первых лиц. Тайная 
хирургия» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50, 4:45 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ДЖАМАЙКА» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «ТУРЕЦКИЙ ТРАНЗИТ» (12+).
23:50 Специальный корреспондент. (16+).
0:55 «Юрий Гагарин. Семь лет одиночест-
ва».
2:00 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ» 1 с.
3:20 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК-19» (16+).
4:15 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
(16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
2:30 Х/ф «В ТВОИХ ГЛАЗАХ» (16+).
4:30 Дикий мир (0+).
5:00 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАСКРЫ-
ТО» (16+).

06:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

06:25 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
06:50 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
07:00 М/с «Макс Стил» (12+).
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+).
08:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
09:00 Я жду ребенка (16+).
09:15 Автосалон (12+).
09:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
10:15 «Даешь молодежь!». Скетч-шоу (16+).
11:15 Х/ф «ЧАС РАСПЛАТЫ»(16+).
13:30 Спортплощадка (12+).
13:45 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
14:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»(16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Во саду ли, в огороде (12+).
19:00 «НЕФОРМАТ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «НЕФОРМАТ» (16+).
22:00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬ-
НИЦА ГРОБНИЦ»(16+).
23:50 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
00:00 День города (12+).
00:15 Спортплощадка (12+).
00:30 «Кино в деталях» с Фёдором Бон-
дарчуком (16+).
01:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
01:45 Х/ф «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ»(16+).
03:35 «Галилео». Научно-развлекательный 
журнал (16+).
04:35 «Животный смех» (16+).
05:35 Музыка на СТС (16+).

18:30 Будем здоровы.
19:00 Телевизионный 

проект «Знак качества - «Сделано в Кост-
роме».
19:10 Вести - интервью.

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Наедине со всеми». Программа 
Юлии Меньшовой (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ДУРНАЯ КРОВЬ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:10 На ночь глядя (16+).
1:00 Х/ф «ШПИОН, ВЫЙДИ ВОН!» (16+)
3:05 Х/ф «ШПИОН, ВЫЙДИ ВОН!» (16+)
3:30 «В наше время» (12+).
4:25 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «Забытый вождь. Александр Керен-
ский» (12+).
9:55 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50, 4:45 Вести. Дежурная часть.
12:00 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вес-
ти - Кострома.
15:00 Т/с «ДЖАМАЙКА» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Русская серия». Янина Студилина, 
Борис Щербаков, Владимир Жеребцов и 
Александр Лобанов в телесериале «ТУ-
РЕЦКИЙ ТРАНЗИТ» (12+).
22:55 «Небесный щит».
23:55 Х/ф «СНЫ» (16+).
1:40 «Честный детектив». (16+).
2:10 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ТРАГЕДИЯ» 4 
с.
3:45 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:35 Спасатели (16+).
9:05 «Медицинские тайны» 

(16+).
9:40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+) 
(16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:30 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» (16+).
23:30 «Сегодня. Итоги».
23:50 Футбол. Лига Европы УЕФА. «АЗ» 
(Нидерланды) - «Анжи» (Россия). Прямая 
трансляция.
2:00 «Лига Европы УЕФА. Обзор».
2:30 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
5:30 Дикий мир (0+).

06:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).
06:25 М/с «Приключения Вуди 

и его друзей» (6+).
06:50 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
07:00 М/с «Пакман в мире привидений» 
(6+).
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+).
08:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
09:00 День города (12+).
09:15 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
09:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
10:00 «Даешь молодежь!». Скетч-шоу 
(16+).

11:25 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬ-
НИЦА ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» 
(16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Во саду ли, в огороде (12+).
14:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»(16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Наденьте это немедленно (12+).
19:00 «НЕФОРМАТ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «НЕФОРМАТ» (16+).
22:00 Х/ф «МУШКЕТЁРЫ В 3D» (16+).
00:00 День города (12+).
00:30 «НИБЕЛУНГИ». Фэнтези (16+).
03:50 «Галилео». Научно-развлекатель-
ный журнал (16+).
04:50 «Животный смех» (16+).
05:50 Музыка на СТС (16+).

18:30 Хочу домой.
19:00 Телевизионный 

проект «Человек и порядок».
19:15 Вместе ищем солдата.

6:00, 10:00, 12:00, 15:00 Ново-
сти.
6:10 Т/с «КРАСАВЧИК» (16+).

8:10 «Служу Отчизне!»
8:40 «Смешарики. ПИН-код».
8:55 «Здоровье» (16+).
10:15 «Непутевые заметки».
10:35 «Пока все дома».
11:25 Фазенда.
12:15 «Свадебный переполох» (12+).
13:00 «Игорь Кио. За кулисами иллюзий» 
(16+).
13:55 Т/с «ВАНГЕЛИЯ» (16+).
15:15 «ВАНГЕЛИЯ» (16+)
18:00 Премьера сезона. «Точь-в-
точь!»
21:00 Воскресное «Время». Информаци-
онно-аналитическая программа.
22:00 «Клуб Веселых и Находчивых». Выс-
шая лига (16+).
0:15 Х/ф «ХРАБРОЕ СЕРДЦЕ» (16+).
3:35 «В наше время» (12+).
4:30 Контрольная закупка.

5:25 Х/ф «ОПАСНО ДЛЯ 
ЖИЗНИ».

7:20 Вся Россия.
7:30 Сам себе режиссер.
8:20 «Смехопанорама».
8:50 Утренняя почта.
9:30 «Сто к одному».
10:20 Местное время. Вести - Кострома. 
События недели.
11:00, 14:00 Вести.
11:10 Гала-концерт олимпийских чемпи-
онов 2014 по фигурному катанию.
12:45 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРАЛА» 
(12+).
14:20 Местное время. Вести - Кострома.
14:30 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА ГЕНЕРАЛА» 
(12+).
17:00 «Один в один».
20:00 Церемония закрытия XI зимних Па-
ралимпийских игр в Сочи. Прямой эфир.
21:45 Вести недели.
23:15 Х/ф «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ» (12+).
1:15 Х/ф «ПРИСТАНЬ НА ТОМ БЕРЕГУ».
2:50 «Планета собак».
3:30 Комната смеха.

6:00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегод-

ня».
8:15 Лотерея «Русское лото плюс» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 Едим дома (0+).

10:20 «Первая передача» (16+).
10:55 «Чудо техники» (12+).
11:25 «Поедем, поедим!» (0+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:20 СОГАЗ - Чемпионат России по фут-
болу 2013/2014. «Амкар» - «Локомотив». 
Прямая трансляция.
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:15 Следствие вели... (16+).
17:15 «Очная ставка» (16+).
18:20 Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю.
19:00 «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
19:50 «Темная сторона» (16+).
20:40 Х/ф «ОХОТА» (16+).
0:30 «Школа злословия».
1:15 Авиаторы (12+).
1:50 «Дело темное». Исторический детек-
тив (16+).
2:50 Т/с «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ» (16+).
4:40 Дикий мир (0+).
5:05 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО» (16+).

06:00 М/с «Смешарики» (0+).
07:35 М/с «Пингвиненок Поро-
ро» (6+).

07:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(6+).
08:30 Спортплощадка (12+).
08:45 Наденьте это немедленно (12+).
09:00 М/с «Том и Джерри» (6+).
09:15 М/ф «Планета сокровищ» (16+).
11:00 «Снимите это немедленно!». Веду-
щие - Наталья Стефаненко и Таша Стро-
гая (16+).
12:00 «Успеть за 24 часа». Реалити-шоу 
(16+).
13:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
13:20 Х/ф «ФОРРЕСТ ГАМП» (16+).
16:00 Я жду ребенка (16+).
16:15 Дневник конкурса «Мисс Динамо» 
(16+).
16:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
17:15 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» (16+).
19:30 Шоу «Уральских пельменей». Грачи 
пролетели. Часть I (16+).
20:30 Х/ф «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ» (16+).
22:40 Шоу «Уральских пельменей». Аген-
ты 0, 7 (16+).
00:10 Шоу «Уральских пельменей». На 
старт! Внимание! Март! (16+).
01:30 Х/ф «ШОУГЁРЛЗ» (18+).
03:55 «Не может быть!» Программа о не-
познанном и мистическом (16+).
04:30 «Животный смех» (16+).
05:50 Музыка на СТС (16+).

18:30, 23:00 Итоги недели.
18:55 Прогноз погоды, 
КИТ-инфо.
19:00 «Тайм-аут». Спор-

тивная программа Эдуарда Васильева. 
(12+).
19:30 Просто деньги. (12+).
19:45 Я жду ребёнка. (16+).
23:30 Меценаты. (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00 Новости.
5:05 «Доброе утро».
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:15 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» (12+).
13:45 «Истина где-то рядом» (16+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (16+).
15:15 «Они и мы» (16+).
16:10 «В наше время» (12+).
17:00 «Жди меня».
18:00 Вечерние Новости.
18:45 «Человек и закон».
19:50 «Поле чудес».
21:00 «Время».
21:30 «Голос. Дети».
23:40 «Вечерний Ургант» (16+).
0:35 Х/ф «КОЛОМБИАНА» (16+).
2:30 Х/ф «СКОРОСТЬ 2» (16+).
4:50 «В наше время» (12+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
8:55 Мусульмане.
9:10 «Мгновения Юрия Бондарева» (12+).
10:05 «О самом главном». Ток-шоу.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50, 14:50, 4:45 Вести. Дежурная часть.
12:00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
13:00 «Особый случай» (12+).
14:30, 17:10, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
15:00 Т/с «ДЖАМАЙКА» (12+).
16:00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» (12+).
17:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12» (12+).
18:30 «Прямой эфир» (12+).
20:50 Спокойной ночи, малыши!
21:00 «Поединок» (12+).
22:50 «Живой звук».
0:15 Х/ф «ВРЕМЯ РАДОСТИ» (12+).
2:20 Горячая десятка. (12+).
3:30 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:40 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» (16+).
10:55 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ» (16+).

15:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем» (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшествие.
19:30 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ» (16+).
23:30 Т/с «ДИКИЙ» (16+).
2:30 Спасатели (16+).
3:00 «Дело темное». Исторический детек-
тив (16+).
3:55 Дикий мир (0+).

06:00 М/с «Маленький принц» 
(6+).

06:25 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» (6+).
06:50 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+).
07:00 М/с «Пакман в мире привидений» 
(6+).
07:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+).
08:00 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
09:00 День города (12+).
09:15 Я жду ребенка (16+).
09:30 «6 кадров». Скетч-шоу (16+).
10:00 «Даешь молодежь!» (16+).
11:30 Х/ф «МУШКЕТЁРЫ В 3D» (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Наденьте это немедленно (12+).
14:00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»(16+).
16:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Автосалон (12+).
19:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 Шоу «Уральских пельменей». Грачи 
пролетели. Часть I (16+).
22:00 Шоу «Уральских пельменей». На 
старт! Внимание! Март! (16+).
23:20 Шоу «Уральских пельменей». Агенты 
0, 7 (16+).
00:50 Х/ф «GENERATION П» (18+).
03:00 «Галилео». Научно-развлекательный 
журнал (16+).
05:00 «Животный смех» (16+).

0:00 Новости. (16+).
0:15 Техника мысли. 
(12+).
6:00, 6:30, 7:00, 7:30, 8:00, 

8:30 Новости. Утро. (16+).
6:10 Простые вещи. (12+).
6:40 Это интересно! (12+).
7:15 Звездный каприз. (12+).
7:40 Уроки безопасности. (12+).
7:55, 8:55 Кухни мира. (12+).
8:10 Просто деньги. (12+).
8:25 Во саду ли в огороде. (12+).
8:40 Я жду ребёнка. (16+).
19:00, 20:30, 21:30, 23:00 Новости. Итоги 
дня. (16+).
19:20 Уроки безопасности. (12+).
19:40 Это интересно! (12+).
20:00 Тайм-аут. Спортивная программа 
Эдуарда Васильева. (12+).
20:45 На страже порядка. (16+).
21:00 Городское собрание. (16+).
21:45 Я жду ребёнка. (16+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:15 Мисс Динамо. (16+).
23:30 Меценаты. (12+).

6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Т/с «КРАСАВЧИК».
8:00 «Играй, гармонь люби-

мая!»
8:45 «Смешарики. Новые приключе-
ния».
9:00 Умницы и умники (12+).
9:45 «Слово пастыря».
10:15 Смак (12+).
10:55 «Татьяна Буланова. Ясный мой 
свет» (12+).
12:20 «Идеальный ремонт».
13:20 Х/ф «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВАМ».
16:00 Футбол. ЦСКА - «Зенит». Прямой 
эфир.
18:00 Вечерние Новости.
18:15 «Кто хочет стать миллионером?»
19:15 «Золотой граммофон».
21:00 «Время».
21:20 «Сегодня вечером» (16+).
23:00 «Кабаре без границ» (16+).
0:00 Х/ф «ХИЩНИКИ» (18+).
2:00 Х/ф «ДЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ» 
(12+).
4:35 «В наше время» (12+).
5:30 Контрольная закупка.

5:00 Х/ф «НАД ТИ-
СОЙ».

6:35 «Сельское утро».
7:05 Диалоги о животных.
8:00, 11:00, 14:00 Вести.
8:10 Местное время. Вести - Кострома.
8:20 «Военная программа».
8:50 «Планета собак».
9:25 Субботник.
10:05 Они были первыми. К 20-летию Ко-
стромской областной думы.
10:20 Телевизионный проект «Знак каче-
ства - «Сделано в Костроме».
10:30 Телевизионный проект «Человек и 
порядок».
10:40 Вместе ищем солдата.
10:45 Подробности.
11:10, 14:20 Местное время. Вести - Кос-
трома.
11:20 Вести. Дежурная часть.
11:55 «Честный детектив». (16+).
12:25 Х/ф «СВОЙ-ЧУЖОЙ» (12+).
14:30 Шоу «Десять миллионов» с Макси-
мом Галкиным.
15:35 Субботний вечер.
17:45 «Кривое зеркало».
20:00 Вести в субботу.
20:45 Х/ф «КРИВОЕ ЗЕРКАЛО ДУШИ» 
(12+).

0:30 Х/ф «МОЛОДОЖЕНЫ» (12+).
2:30 Х/ф «МОЯ УЛИЦА».
4:05 Комната смеха.

5:35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» (16+).
7:25 Смотр (0+).

8:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегодня».
8:15 Лотерея «Золотой ключ» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 «Готовим с Алексеем Зиминым» 
(0+).
10:20 Главная дорога (16+).
10:55 Кулинарный поединок (0+).
12:00 Квартирный вопрос (0+).
13:20 «Я худею» (16+).
14:25 «Таинственная Россия» (16+).
15:15 Своя игра (0+).
16:15 Следствие вели... (16+).
17:15 «Очная ставка» (16+).
18:20 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-
димом Такменевым.
19:50 «Новые русские сенсации» (16+).
20:45 Ты не поверишь! (16+).
21:45 «Смерть от простуды». Научное 
расследование Сергея Малозёмова 
(12+).
22:40 Х/ф «БИЛЕТ НА ВЕГАС» (16+).
0:20 Х/ф «ПРЯТКИ» (16+).
2:15 «Дело темное». Исторический детек-
тив (16+).
3:10 Т/с «МОСКВА. ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ» (16+).
5:05 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ БУДЕТ РАС-
КРЫТО» (16+).

06:00 М/с «Смешарики» (0+).
07:35 М/с «Пингвиненок Поро-
ро» (6+).

07:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(6+).
08:30 День города (12+).
08:45 Я жду ребенка (16+).
09:00 М/с «Русалочка» (6+).
10:00 М/ф «Шевели ластами-2» (6+).
11:40 М/ф «Спирит - душа прерий» 
(6+).
13:00 «НЕФОРМАТ» (16+).
16:00 Во саду ли, в огороде (12+).
16:15 Наденьте это немедленно (12+).
16:30 «КУХНЯ» (16+).
18:00 РЕЦЕПТ НА МИЛЛИОН (16+).
19:00 М/ф «Планета сокровищ» (16+).
20:45 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ» 
(16+).
23:00 «АГЕНТЫ Щ.И.Т.» (16+)
01:00 Х/ф «ПТИЧКА НА ПРОВОДЕ» 
(16+).
03:05 «Не может быть!» Программа о не-
познанном и мистическом (16+).
05:10 «Животный смех» (16+).
05:50 Музыка на СТС (16+).

19:00 Вести-спорт.
19:10 Телевизионный 

проект «Знак качества - «Сделано в Кост-
роме».
19:30 Спецобслуживание.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 10 МАРТА ВТОРНИК, 11 МАРТА СРЕДА, 12 МАРТА ЧЕТВЕРГ, 13 МАРТА ПЯТНИЦА, 14 МАРТА ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 МАРТАСУББОТА, 15 МАРТА

В Н И М А Н И Е !

Общественная ветеранская организация 
«Кострома-Байконур» 

в связи с перерегистрацией организации, необходимостью 
оформления членских удостоверений и предстоящим 

празднованием Дня космонавтики просит всех членов общества 
или их родственников посетить офис Правления организации 
по адресу: ул. Никитская, ДК «Патриот», кабинет 201. Прием 

будет проводиться по воскресеньям и средам с 13 до 15 часов 
регулярно с 16 марта. Проезд автобусами № 7, 13, 88

Председатель правления общественной ветеранской 

организации «Кострома-Байконур» Виктор Силиченко
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ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ лю-
бого характера. Индивидуальный подход. 
Помощь в приобретении материалов по 
сниженным ценам. Тел.: 8-906-522-56-

29, 8-929-094-30-65

РЕМОНТ КВАРТИР: обои, шпатлевка, 
панели ПВХ, МДФ (стена, потолок, ванна), 
гипсокартон, отделка балкона, выравни-
вание стен, пола, установка, перенос ро-
зеток, выключателей, ламинат, линолеум. 
Тел.: 31-72-87, 8-960-743-01-30

БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕ-

РОВ (платите только за детали). Любые 
запчасти для компьютеров. Улучшение 
вашего компьютера, обмен на совре-
менный с учетом стоимости. ПРОДАЖА 
(в т.ч. в беспроцентную рассрочку через 
кредит ООО «Хоум Кредит энд Финанс 
Банк») и СРОЧНАЯ ПОКУПКА компьютер-
ной и электронной техники, телевизоров. 
Магазин «Техника», Кинешемское шоссе, 
15, ежедневно с 10 до 19 часов. Тел.: 41-
47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: klaviator@
yandex.ru, наши товары на avito.ru/tehnika

«ТЕЛЕСЕРВИС». РЕМОНТ ТЕЛЕ-

ВИЗОРОВ, мониторов, ресиверов всех 
марок. Вызов по городу бесплатно. Га-
рантия. Установка, продажа спутниковых 
антенн. Выезд в район, без выходных. 
Тел.: 30-04-80, 34-32-39

Компьютерная помощь. Восстанов-
ление системы, удаление вирусов, бан-
неров. Ремонт компьютеров, ноутбуков, 
планшетов, струйных принтеров. Выезд 
на дом, в офис. Тел.: 8-915-920-78-79, 
8-960-740-01-85,  8-905-152-42-96, 648-
400

УСЛУГИ

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ, РЕМОНТ

ВОДОПРОВОДА, 
КАНАЛИЗАЦИИ, ОТОПЛЕНИЯ

УСТАНОВКА
САНТЕХПРИБОРОВ,

СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ.

БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, 
С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14
без выходных

ПЕРЕТЯЖКА
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ

НА ДОМУ У ЗАКАЗЧИКА

51-41-27, 8-910-957-62-02

Услуги 
сантехника

Монтаж и замена водопровода, 
канализации, отопления. Установ-

ка счетчиков и сантехприборов. 
Любая сложность.

Тел. 300-476,
8-910-955-22-16

Качество, опыт.
РЕМОНТ, ПЕРЕТЯЖКА

диванов, матрацев,

МЯГКОЙ МЕБЕЛИ.
Качественно, быстро,

гарантия 6 месяцев

Тел.: 43-04-24 (9.00-18.00)

8-960-740-31-30

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ

Ремонт и замена водопровода, стояков, 
установка ванн, унитазов, умывальников, 
счетчиков, стиральных машин, водонагре-

вателей, замена радиаторов отопления

Низкие цены
тел.: 30-22-39 с 9-00 до 21-00

без перерывов и выходных

ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, КВАР-
ТИРЫ, ПОМЕЩЕНИЯ, КАФЕЛЬНАЯ 
ПЛИТКА, ОБОИ, ЗАМЕНА ТРУБ, ПАНЕ-
ЛИ, ЛАМИНАТ, СТЯЖКИ, ЭЛЕКТРИКА, 
ШТУКАТУРКА И ДР. ВИДЫ РАБОТ. ПО-
МОЩЬ В ЗАКУПКЕ. ДОСТАВКА, СКИД-
КИ. ДОГОВОРЫ. ТЕЛ. 36-08-33

РЕМОНТ КВАРТИР, ВАННЫХ КОМ-
НАТ. ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РА-
БОТ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА И НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ. ПОМОГУ КУПИТЬ И ДОСТА-
ВИТЬ МАТЕРИАЛЫ (МАТЕРИАЛЫ ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКА 10%. Тел. 8-920-390-11-77

РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБО-
ТЫ ОТ ПРОСТЫХ ДО ЕВРО, ПЛИТКА 
КАФЕЛЬНАЯ, ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, ЗА-
МЕНА ТРУБ И МНОГИЕ ДРУГИЕ РАБО-
ТЫ. НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. БОЛЬШОЙ 
ВЫБОР. СКИДКИ. ГАРАНТИЯ. ЗАКЛЮ-
ЧЕНИЕ ДОГОВОРОВ, СМЕТ. ДОСТАВ-
КА, ВЫГРУЗКА. ТЕЛ. 499-253

МАСТЕР-ОТДЕЛОЧНИК ВЫПОЛ-
НИТ РЕМОНТ КВАРТИРЫ, КОМНА-
ТЫ, САНУЗЛА. ВСЕ ВИДЫ РАБОТ. 
БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 
ДОГОВОР. ГАРАНТИЯ ОТ 4 ЛЕТ. 
ПОМОЩЬ В ЗАКУПКЕ И ДОСТАВ-
КЕ МАТЕРИАЛОВ (МАТЕРИАЛЫ ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). Тел.: 30-07-29, 
8-953-641-74-76

Слесарь-сантехник выполнит рабо-
ту любой сложности. Михаил. Тел.: 
8-906-666-92-03, 8-953-653-31-28

Мастер выполнит: комплексный ре-
монт квартиры, комнаты, санузла без по-
средников. Опыт работы 14 лет. Замер, 
консультация бесплатна. Тел.: 8-964-155-
86-93, 8-910-958-89-16.

САНТЕХНИК - СРОЧНЫЙ ремонт сан-
техники, установка, замена водопровода, 
систем отопления. Работаем без выход-
ных. Тел. 36-02-09

ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА И ОТДЕЛКИ 
ПОМЕЩЕНИЙ. Установка дверей. 
ОТДЕЛКА БАЛКОНОВ. Высокое ка-
чество работ. Помощь в закупке, 
доставка материалов. СКИДКИ НА 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ до 15%, НА РА-
БОТЫ - до 20%. ТЕЛ.: 31-04-84, 
8-903-896-10-28

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ

Сантехник выполнит работы по за-
мене стояков, радиаторов, полотенце-
сушителей, водопровода. Установка 
счетчиков, стиральных машин, водо-
нагревателей, сантехприборов. Любая 
сложность, короткие сроки. Договор с 
гарантией. Тел.: 36-00-71, 8-920-649-
90-50

ЭЛЕКТРИК. Монтажные и ремонтные 
работы. Поиск и устранение неисправно-
стей. Консультация. Тел. 8-920-382-81-33

Бригада выполнит  РЕМОНТ КВАР-

ТИР, домов, офисов, ванные «под ключ». 
Сантехника, электромонтаж, штукатурка, 
ламинат, гипсокартон, обои и др. Бес-
платная консультация и выезд мастера.
Скидки до 10%. www.fors-qr.ru. Звоните 
сейчас. Тел.: 504-604, 8-953-666-06-69

УСЛУГИ САНТЕХНИКА: замена водо-
провода, канализации. Установка сан-
техоборудования, стиральных машин. 
СБОРКА, установка, ремонт МЕБЕЛИ, 
замена фурнитуры. Консультации. Каче-
ство. Гарантия. Опыт. Тел. 8-903-895-67-
13

САНТЕХНИК выполнит широкий спектр 
сантехнических услуг: отопление, водо-
провод, канализация, счетчики, стояки, 
унитазы и т.д., монтаж, замена, ремонт. 
Автономное отопление и другие инженер-
ные системы. ПРОЧИСТКА механическая 
и гидродинамическая RIDGID, Karcher 
труб диаметром 50-200 мм. Помощь в 
приобретении материалов и доставке. 
Выезд в область, договор, гарантия.Тел.: 
504-506, 8-950-249-95-06 

САНТЕХНИК выполнит ремонт, замену 
водопровода, канализации, отопления. 
Замена унитазов, раковин, смесителей и 
другое. Установка в/счетчиков, стираль-
ных машин,  водонагревателей. Помощь 
в закупке и доставке. Услуги электрика. 
Тел. 8-953-652-15-27

МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ: ДВЕРИ, РЕ-

ШЕТКИ, ЗАБОРЫ, ВОРОТА, ПОД-

НАВЕСЫ (ИЗ СОТОВОГО ПОЛИКАР-

БОНАТА), ЛЕСТНИЧНЫЕ МАРШИ, 

ПЕРИЛЬНЫЕ ОГРАЖДЕНИЯ, ПЕЧИ, 

МАНГАЛЫ, ТЕПЛИЦЫ. ПОЛИМЕРНОЕ 

ПОКРЫТИЕ. УЛ. ШАГОВА, 61а. ТЕЛ.: 

31-04-22, 37-15-61

ВЫРАВНИВАНИЕ стен, полов, потолков. 
Малярные, гипсокартонные работы. Ван-
ные «под ключ». Качество гарантирую. 
Возможен просмотр готовых объектов. 
Цены приемлемые! Тел. 8-953-655-87-04

МАСТЕР НА ЧАС с руками и нужным 
инструментом. ЭЛЕКТРОСВАРКА. Тел. 
8-920-382-81-33 

БРИГАДА РУССКИХ МУЖЧИН БЕЗ 

В/П ВЫПОЛНИТ ЗАМЕНУ ВОДОПРО-

ВОДА, КАНАЛИЗАЦИИ от 1 ДНЯ. 

ВАННЫЕ КОМНАТЫ «ПОД КЛЮЧ» от 

4 ДНЕЙ. ЛАМИНАТ, МДФ, ПЛАСТИК, 

САЙДИНГ, КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ 

КВАРТИР. ВЫЕЗД МАСТЕРА БЕСПЛАТ-

НО, ПОМОЩЬ В ПОДБОРЕ МАТЕРИ-

АЛОВ. ЗВОНИТЕ - ДОГОВОРИМСЯ. 

ТЕЛ.: 45-12-49, 8-953-640-86-41, 

8-953-669-20-02, БЕЗ ВЫХОДНЫХ С 

8.00 до 22.00

Все виды сантехнических услуг, монтаж 
систем отопления, замена труб горячего 
и холодного водоснабжения, установка 
сантехприборов, водонагревателей. За-
мена газовых плит, котлов. Замена и уста-
новка замков в любой двери. Тел.: 51-98-
79, 8-960-746-87-65

Выполним работы по проектированию 
и строительству наружных и внутренних 
сетей водоснабжения и водоотведения 
с оформлением всей необходимой доку-
ментации. Тел. 8-950-240-03-70

сервисный

РЕМОНТ 
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ и др.

Т. 46-63-03
Любой район. ГарантияРЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ

ООО «М-Сервис»
Выход на дом. Гарантия. Без выходных. 

Т. 33-58-50, 41-93-94, 8-920-643-82-40

РЕМОНТ И УСТАНОВКА ТЕХНИКИ

Ремонт холодильников, авто и бы-
товых кондиционеров, стиральных 
машин, автомат, подключение. Опыт 
работы по городу 7 лет. Тел. 8-915-
920-04-43, Иван

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ (всех ма-
рок). Вызов бесплатно. Гарантия. Опла-
та по квитанции. ТЕЛ. 36-09-03

РЕМОНТ И НАСТРОЙКА ноутбуков  
и  компьютеров. Установка, восстанов-
ление Windows XР, Vista, 7, драйверов, 
офиса, антивирусной защиты и др. про-
грамм. Настройка интернета ( LAN, WiFi 
роутеров 3G ), модернизация и апгрейд.
Тел. 8-920-644-12-29

КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ: уста-
новка и восстановление Windows XP, 7, 
антивирусной защиты, удаление SMS, 
баннеров. Настройка интернета (LAN, 
WiFi, 3G). Лечение от вирусов (разбло-
кировка Windows). Ремонт и диагности-
ка. Покупка, продажа техники. Каче-
ственно. 100% результат. Тел. 8-920-
642-01-71, Илья

КОСТРОМА ТВ СЕРВИС, профес-
сиональный РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
компьютеров, мониторов, микроволно-
вых печей, ресиверов, видео- и аудио-
аппаратуры, мелкой бытовой техники. 
Гарантия. Выход на дом. Тел.: 41-41-
22, 22-89-76, ул. Профсоюзная, 28б

Телерадиомастерская. РЕМОНТ ТЕ-
ЛЕВИЗОРОВ всех марок и их достав-
ка, DVD, установка наружных АНТЕНН. 
Печи СВЧ. Ул. Голубкова, 5 (вход с тор-
ца). Тел.: 8-903-634-28-63, 43-09-73

Ремонт на дому импортных стираль-
ных машин. З/ч, гарантия. Тел.: 8-903-
634-04-93, 34-36-93

Быстрый, качественный и недорогой 
ремонт компьютеров, ноутбуков, план-
шетов. Удаление баннеров, настройка 
интернета, роутера и локальной сети. 
Гарантия на работы, выезд на место бес-
платно. Тел.: 50-25-51, 8-950-249-94-33
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«Проектно-изыскательскому инсти-
туту «Костромапроект» на постоянную 
работу требуются: ГЛАВНЫЙ ИНЖЕНЕР 

ПРОЕКТОВ МАСТЕРСКОЙ КОМПЛЕКС-

НОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ с опытом 
работы в проектировании на руководя-
щих должностях. Заработная плата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 
31-77-04, 31-91-36, 55-35-22. ГЛАВНЫЙ 

ИНЖЕНЕР ПРОЕКТОВ ПО ДОРОЖНОМУ 

ПРОЕКТИРОВАНИЮ с опытом работы по 
специальности. Заработная плата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 
31-77-04. ГЕОДЕЗИСТ с опытом работы 
для полевых работ. Заработная плата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 
37-20-21, 31-77-04. ИНЖЕНЕР-СТРОИ-

ТЕЛЬ для выполнения проектных работ, 
знание программ Auto Cad, Nano Cad и 
других расчетно-графических программ 
обязательно. Заработная плата при со-
беседовании, полный соцпакет. Тел.: 31-
91-36, 31-77-04. ИНЖЕНЕР-СМЕТЧИК 

С ОПЫТОМ РАБОТЫ. Заработная плата 
при собеседовании, полный соцпакет. 
Тел.: 35-93-52, 31-77-04. ИНЖЕНЕР ПО 

ПРОЕКТИРОВАНИЮ СИСТЕМ СВЯЗИ, 

АВТОМАТИЗАЦИИ И ЭЛЕКТРООБО-

РУДОВАНИЯ. Заработная плата при со-
беседовании, полный соцпакет. Тел.: 35-
93-52, 31-77-04. МАШИНИСТ БУРОВОЙ 

УСТАНОВКИ С ПРАВОМ УПРАВЛЕНИЯ 

АВТОМОБИЛЕМ КАТЕГОРИИ «С». За-
работная плата при собеседовании, пол-
ный соцпакет. Тел.: 37-20-21, 31-77-04. 
РУКОВОДИТЕЛЬ  ГРУППЫ ГЕНПЛАНОВ 
с опытом работы в проектировании. За-
работная плата при собеседовании, пол-
ный соцпакет. Тел.: 31-77-04, 35-93-52. 
СПЕЦИАЛИСТ  в группу подготовки кон-
курсной документации, с опытом работы 
в проектных организациях. Зарплата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел. 
31-77-04

В офис развивающейся компании тре-
буются сотрудники. Гибкий график, рас-
тущий доход, бесплатное обучение. Тел.: 
8-960-742-95-70, 8-920-399- 52-55

В группу компаний АОЛТАИСС (г. Мо-
сква) требуются охранники 4 разряда. Тру-
доустройство в соответствии с ТК. График 
работы: вахтовый. Сотрудники обеспечи-
ваются спецодеждой. Возможность карь-
ерного роста. Заработная плата от 21 000 
руб. Тел. 8-962-143-66-99

Для работы в офис требуется теле-
фонист-оператор на постоянную работу. 
Возможно совмещение. Доход солидный. 
Собеседование. Тел.: 50-45-37, 8-950-
243-75-09

Кадровый работник требуется на по-
стоянную работу. Трудоустройство офи-
циальное. Тел. 50-42-76

Сотрудник для работы с документами. 
Гибкий график. Можно без опыта работы. 
Тел. 50-42-76

Ассистент руководителя требуется на 
постоянную работу. Гибкий график. Тел. 
50-42-76

Медик-консультант требуется компа-
нии, образование не ниже с\с. Оформле-
ние по КЗОТ. Тел. 50-42-76

Дежурный диспетчер на телефон в 
офис требуется. Свободный график, про-
стая работа. Тел. 49-93-16

Кладовщик-стажер на оптовый склад 
требуется. Знание ПК не обязательно. 
Заработок 10-18 тыс. руб. Тел.: 8-910-
922-96-10, 49-99-21 

В связи с расширением производства в 
производственную компанию требуются: 
грузчики, укладчики-упаковщики пище-
вой продукции, можно без опыта рабо-
ты; электромонтер с опытом работы. Мы 
ищем ответственных, без вредных привы-
чек, дисциплинированных сотрудников, 
чтобы обеспечить им достойный уровень 
заработной платы, комфортные условия 
труда, соцпакет. Тел./факс (4942) 45-49-
91, резюме hr_fortuna@bk/ru

Требуются охранники, охранники-во-
дители. Зарплата - 15 000 руб., выплаты 
своевременно (2 раза в месяц), графики 
различные, подработки, работа по совме-
стительству, полный соцпакет. Тел. 31-86-
02, г. Кострома, ул. Свердлова, 27/10-3

Подработка на телефоне. Входящие 
звонки. Удобный график. Для хороших 
людей - хорошие деньги. 12-25 тыс. руб. 
Тел.: 8-910-922-96-10, 49-99-21.

Требуется менеджер по персоналу. 
Приветствуется знание ТК РФ. Предва-
рительная подготовка. Оформление, соц. 
пакет. З/п 16000 оклад + премия. Тел. 30-
23-18

Вахтер-администратор требуется на 
ресепшн. Простая работа, гибкий график, 
дружный коллектив. Тел. 49-93-16

Женщине-руководителю требуется 
заместитель по организационным во-
просам, м/ж, опыт руководящей работы. 
Офицеры, уволенные в запас, приветст-
вуются. З/п от 23 700 руб. Тел.: 30-08-23, 
8-953-662-65-19

Для работы в офисе требуется менед-
жер с опытом активных продаж. З/плата 
от 20 т. р. Тел. 40-04-21

Работа на телефоне. Звонки, консуль-
тации. Грамотная речь - обязательное 
условие! График 5/2. Тел. 30-23-47

Требуется оператор ПК. Свободный 
график, работа удаленная или на часы в 
офис. Выплаты ежедневные. Подробно-
сти по тел. 30-23-18

Работа в интернете удаленным досту-
пом. Заработок от 4000 руб. в неделю. 
Бесплатное обучение. Тел. 8-962-180-24-
67

Требуется сотрудник в отдел по пер-
вичной работе с клиентами. Работа с ПК и 
телефоном, консультации личные/по те-
лефону, заполнение отчетности. График 
5/2. ТК РФ. Запись на собеседование: 
8-962-180-23-18 с 9.00 до 19.00

Требуется исполнительный директор, 
в/о, опыт работы на руководящих должно-
стях, з/п при собеседовании. Обязаннос-
ти: планирование работы, ведение дело-
вых переговоров, заключение договоров. 
Запись на собеседование строго с 10.00 
до 18.00. Тел. 44-04-21. Резюме высылать 
на почту fxtt44@yandex.ru

Требуется менеджер. З/п по результа-
там собеседования. Оформление по ТК 
РФ. Обучение. Обращаться по тел. 8-960-
744-48-44

РАБОТА/УЧЕБА

УЧЕБА

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
КУРСЫ

•  Пользователь ПК (Word, Excel, 

internet)

• Компьютерная графика 

(Photoshop, Corel Draw, 3DsMax)

•1С:Управление торговлей 8

•1С:Бухгалтерия 8

Тел.: 31-96-24,
ул. Ивановская, д. 3 ( за КТ “Дружба”)

Работа вахтовым методом в Московской области

Фасовщики, упаковщики.
Без опыта. Обеспечиваем жильем.

З/п 49 500 руб.

Работа вахтовым методом в Московской области

Фасовщики, упаковщики.
Без опыта. Обеспечиваем жильем.

З/п 49 500 руб.

Тел.: 8-910-416-68-66, 8-968-742-04-15, 
8-925-323-80-81

ЧОП АБЕТОР, г. МОСКВА (www.

aoltaiss.ru), ПРИГЛАШАЕТ НА РАБО-

ТУ ОХРАННИКОВ 6 РАЗРЯДА. ТРУ-

ДОУСТРОЙСТВО В СООТВЕТСТВИИ 

с ТК. ГРАФИК РАБОТЫ - ВАХТОВЫЙ. 

З\П 1800 руб. СМЕНА. ТЕЛ.: 8(495) 

966-16-71, 8(915) 499-78-83

ТРЕБУЕТСЯ ОХРАННИК - МУЖЧИ-

НА, ЖЕЛАТЕЛЬНО С УДОСТОВЕРЕ-

НИЕМ. ЗВОНИТЬ СТРОГО с 9 до12 

ЧАС. В РАБОЧИЕ ДНИ. ТЕЛ. 43-10-

08

Швейному предприятию на по-

стоянную работу требуется опе-

ратор сублимационного процесса 

(с обучением). Знание программ 

GorelDRAW, Photoshop, Illustrator 

обязательно, швейное образование 

приветствуется. График работы 5/2, 

полный соцпакет, зарплата 2 раза в 

месяц. Ул. Коммунаров, 5, тел.: 49-

41-68, 49-41-69

Срочно возьму личного помощ-

ника - ответственного, коммуника-

бельного, образование высшее, без 

вредных привычек. Доход растущий 

+ %. Тел. 8-905-725-83-66, Ольга

Конструкторскому бюро на посто-

янную работу требуется конструктор 

одежды. Опыт работы или специ-

альное образование обязательны, 

а также знание программ IULIVI, 

GorelDRAW. График работы 5/2, пол-

ный соцпакет, зарплата по результа-

там собеседования. Приглашаем вы-

пускников. Ул. Коммунаров, 5, тел.:  

49-41-68, 49-41-69

Начертательная геометрия. Инженер-
ная графика. Черчение. Контрольные ра-
боты. Быстро. Тел. 8-910-806-26-14

Резюме по адресу: bogolub@motordetal.ru

-  КОНСТРУКТОРА-ТЕХНОЛОГА, в/о, технология машинострое-
ния, о/р приветствуется, знание KOMPAS, AutoCAD, 25000;

- НАЛАДЧИКА СТАНКОВ С ПУ, о/р, 23000
- НАЛАДЧИКА КИПиА, о/р на производстве, 25000
- ТОКАРЯ-РАСТОЧНИКА, о/р, возможно обучение, 23000
- ЛИТЕЙЩИКА МЕТАЛЛОВ, о/р, 25000
- ГАЗОСВАРЩИКА, о/р, 20000

ЗАО «КОСТРОМСКОЙ ЗАВОД АВТОКОМПОНЕНТОВ» 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Тел.: 628-344, 628-734
Ул. Московская, 105

Полный соцпакет, 
зарплата своевременно

ОАО «Фанплит» 

ПРИГЛАШАЕТ

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ
• МАШИНИСТА КОЗЛОВОГО КРАНА
• ЭЛЕКТРОМЕХАНИКА
• СЛЕСАРЯ-РЕМОНТНИКА 
• ЭЛЕКТРОМОНТЕРА
• СМЕТЧИКА (в отдел капитального строительства)

г. Кострома, ул. Комсомольская, 2. 
Тел. 480-657, 480-548, 

fanplit@sveza.com

Гарантируется стабильная заработная плата, 
социальный пакет, дополнительные льготы 

для сотрудников и их детей. 

Т Р Е Б У Е Т С Я 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО БУХГАЛТЕРА 
по налоговому учету 

в стабильно развивающуюся аптечную сеть 

Знание налогового законодательства обязательно. 
Опыт работы приветствуется. Заработная плата достойная, по итогам собеседования.

 Тел.: 49-12-56; 8-950-240-74-90, 
с 9.00 до 18.00 (пн-пт)

ПРОДАЮ
ПРОДАЖА (в т.ч. в беспроцентную рас-

срочку через кредит ООО «Хоум Кредит 
энд Финанс Банк»), ПОКУПКА новых и 
б/у ноутбуков, компьютеров, мониторов, 
комплектующих, мобильных телефонов, 
оргтехники, телевизоров, игровых при-
ставок, DVD - плейеров, мелкой бытовой 
техники, прочей электроники. В продаже 
системные блоки от 300 р., мониторы от 
200 р. БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМ-

ПЬЮТЕРОВ (платите только за детали). 
Улучшение вашего компьютера, обмен на 
современный с зачетом стоимости. При-
ем на комиссию, СРОЧНАЯ ПОКУПКА 
техники. Магазин «Техника», Кинешем-
ское шоссе, 15, с 10 до 19 часов, тел.: 41-
47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: klaviator@
yandex.ru, наши товары на avito.ru/tehnika

Продам песок, щебень, гравий, торф и 
т. д. Тел. 8-903-634-33-65

АНТИКВАРИАТ. Предметы старины: 
утюги, кортики, сабли, колокольчики, ста-
туэтки, фотографии, открытки, посуду, 
книги, самовары, мебель, монеты, карти-
ны, иконы по московским ценам. Оценка 
и консультации. Адрес: ул. Советская, д. 
67, «Дом Корсаковых», 1 этаж, с 9.00 до 
18.00. Тел.: 50-26-52, 8-910-801-20-62, 
спр. Сергея Михайловича

ПОКУПАЕМ И ПРОДАЕМ исправные 

ТЕЛЕВИЗОРЫ – кинескопные (не в дере-
вянном корпусе), LCD и т. д. Магазин «Тех-
ника», Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 19 
часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, 
e-mail: klaviator@yandex.ru, наши товары 
на avito.ru/tehnika

Мобильные телефоны, игровые при-
ставки и диски, ноутбуки, компьютеры, 
комплектующие, мониторы, телевизоры, 
оргтехнику, DVD–плейеры, неисправные 
ноутбуки и ЖК мониторы ПОКУПАЕМ. 
Принимаем товары на комиссию. Мага-
зин «Техника», Кинешемское шоссе, 15, с 
10 до 19 часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-
51-70, e-mail: klaviator@yandex.ru, наши 
товары на avito.ru/tehnika

Куплю швейные машины «Чайка» и 
«Подольск», ручные, ножные и с эл. 
приводом № 132, 134, 142, 143, 144, кл 
116-2,1м, 2м, в любом состоянии. Тел. 
8-960-743-99-49

Организации требуются на постоян-
ную работу (г. Кострома): бетонщики, 
штукатуры,  каменщики, подсобные 
рабочие. Заработная плата высокая. 
Оформление согласно ТК РФ. Тел.: 41-
62-95, 8-920-391-83-51. Водители так-
си, тел. 8-915-901-28-03

Куплю радиодетали. Конденса-

торы, микросхемы, реле, разъемы, 

переключатели, диоды, тиристоры, 

генераторные лампы, шунты, изме-

рительные приборы и др. Тел. 8-916-

739-44-34

Антиквариат куплю, дорого (ико-

ны, самовары, книги). Оценка, вы-

езд бесплатно. Тел.  8-905-150-83-

98, 30-10-34, в любое время, без 

выходных

КУПЛЮ

Оформление праздников воздушными 
шарами, изготовление сувенирной, поли-
графической продукции, звукоусиление 
любых мероприятий, концертов, прове-
дение и продажа спецэффектов, фейер-
верков. ООО «Аэро-Арт», ул. Островского, 
55, ул. Ленина, 3. Тел.: 8-910-660-66-99, 
39-00-88

ПРАЗДНИКИ

Требуется юрист в кредитную орга-
низацию. З/п при собеседовании. Тел. 
8-962-180-23-02

ТРЕБУЕТСЯ

МЕНЕДЖЕР ПО РЕКЛАМЕ
НА ГОТОВУЮ КЛИЕНТСКУЮ БАЗУ

Резюме высылать по факсу 31-40-11 или по e-mail: kost_krai@
mail.ru. Справки по тел. 37-07-12.
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ОБЕСПЕЧЕНИЕ СТРОИТЕЛЬНЫХ 
ОБЪЕКТОВ СПЕЦТЕХНИКОЙ: КРА-
НЫ, ЭКСКАВАТОР, ТРАКТОР, ПО-
ГРУЗЧИК. ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ ПО КО-
СТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ. ТЕЛ.: 8-910-
958-26-35

Услуги экскаватора - фрон-

тального погрузчика "Фиат-

Хитачи". Уборка и вывоз снега. 
Широкий, узкий ковши, расчистка, 
погрузка мусора, копка траншей, 
планировочные работы. Оплата: 
наличный/безналичный расчет. 
Тел. 8-903-634-33-65

А/м «Газели», 4 м, до 2 т, объем 18 
куб. м. Город, область, РФ, Москва.

Тел.: 503-811, 8-920-385-52-72

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПЕРЕЕЗДЫ, ГРУЗЧИКИ ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

УСЛУГИ ЭВАКУАТОРАУСЛУГИ ЭВАКУАТОРА
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
длина 5 м, 
высота 2,3 м, 
объем 
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл) до 8 м, до 5 т.

360-330; 8-906-666-84-48

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
на новых автобусах и автомобилях 
"Мерседес Спринтер" - 20 мест; "Хен-
дай Старекс"  - 7-10 мест, "Рено Дача" 
- 6 мест. Групповой, индивидуальный 
трансфер. Экскурсии, свадьбы, корпо-
ративы. Москва, Санкт-Петербург, Яро-
славль и др. города РФ. Все пассажиры 
застрахованы. Нал./безнал. расчет

Тел.: 8-910-920-35-35

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
по городу, об-

ласти, России, 

до 3 тонн, до 

6 м.  Бригада 

грузчиков.

Квартирные и 

офисные пере-

езды. Перевозка стройматериалов. 

Вывоз строительного мусора 

Т.: 8-903-634-84-94;
8-910-803-3000

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ по горо-
ду, области, России. Квартир-
ные и офисные переезды. Брига-
да грузчиков. А/м «Газель», объем 
18 куб. м, длина 4 м, высота 2,2 м.

тел. 30-22-12

ЗДОРОВЬЕ

ЦЕНТР НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ «БЕЛЫЙ ЛОТОС». В нашем центре вы получите 
поддержку и внимание, а также помощь: в достижении здоровья; в решении жизнен-
ных проблем; в избавлении от деструктивных воздействий (порча, родовое проклятие, 
приворот и др.); в гармонизации семейных отношений; в развитии бизнеса и многое 
другое. Обучение целительству. С любовью поможет вам магистр-космоэнерготера-
певт, экзорцист. Тел.: 35-14-97, 30-06-18. Разрешение ДЗ КО рег. №3 от 14.11.12
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КАМАЗ-55111-самосвал, высокие 
борта. Перевозка грузов: песок, щебень, 
гравий, кирпич, торф, строительный 
мусор, вывоз снега и другое. Без вы-
ходных. Тел.: 360-094, 35-82-10, 8-915-
908-71-34, 8-903-895-93-35, 8-953-642-
18-72

Срочный выкуп авто после аварий, 
пожара и разукомплектованных. Тел.: 
8-903-634-32-99, 300-332

АВТОЗАПУСК - на авто любой 
сложности. Установка дополнитель-
ного оборудования. Ул. Ю.Смирнова, 
«АВТОАУДИО СЕРВИС». Тел. 301-555

УСЛУГИ ЭВАКУАТОРА
КРУГЛОСУТОЧНО

Тел.: (4942) 300-332
8-903-634-32-99

СДАМ

Сдам 1-2-комнатную квартиру на сутки, 
недорого. Тел. 8 -930-385-21-96

Сдам квартиру на любой срок в м/р-не 
Давыдовский, на ул. Профсоюзной. Тел. 
8-906-520-82-42

Сдается часть дома в Первомайском 
р-не, две комнаты, все удобства, частично 
меблированная. Тел. 8-964-150-27-20

ПРОДАМ

Продаётся 3-комнатная квартира, ул. 
Ша гова, 68/40/8 кв. м, 2к4, эксклюзив-
ный ремонт, встроенная бытовая тех-
ника. Цена 3.700 тыс. руб. Тел. 8-920-
38-38-777

Дер. Мисково. Продам 1-комн. квартиру 
со всеми удобствами, 2к2, 29 кв. м, фото 
www.an-senator.ru. Тел. 8-961-008-1000.

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ. 20-52 М
ТЕЛ. 8-961-007-77-47

БЕСПЛАТНО в ИВАНОВО
360-344 

Ул. Боевая, 2-комнатная квартира с от-
личным ремонтом. Средний этаж, неугло-
вая, окна ПВХ, 45/32/7,5. Цена 2,15 млн 
руб. Фото www.an-senator.ru. Тел. 8-910-
193-84-64, Дмитрий

Ул. Индустриальная, д.4. Продается 
2-комн. квартира с хорошим ремонтом, 
52/30/9. Цена 2350 тыс. руб. фото www.an-
senator.ru. Тел. 8-910-193-84-64, Дмитрий

Ул. Индустриальная, 61, 3-комн. кварти-
ра, 1п5, 57/37/6,5, неугл., хорошее состо-
яние,  окна ПВХ, продам. Цена 2150 тыс. 
руб. an-senator.ru. Тел. 8-915-900-41-00 

Ул. И. Сусанина, 48/76, 3-комн. квар-
тира, у/п, 6к9, 67/40/9, неугл., с/у разд, 
окна ПВХ, хороший ремонт, продам. Цена 
2800 тыс. руб. an-senator.ru. Тел. 8-915-
900-41-00

Праздничные 
ярмарки

В предпраздничные и празд-
ничные дни, посвященные Меж-
дународному женскому дню 
8 Марта, МУП города Костромы 
«Центральный рынок» организует 
проведение в Костроме ярмарок 
по торговле цветочной продукци-
ей и изделиями народных промы-
слов и сувенирами.

Работа цветочной ярмар-
ки организована напротив дома 
№ 79/73 по улице Советской, со 
стороны площади Октябрьской в 
период с 6 по 8 марта 2014 года. 
Режим работы ярмарки - с 10:00 
до 18:00.

Изделия народно-художест-
венных промыслов и сувенирную 
продукцию можно приобрести на 
площади Сусанинской в период 
с 3 по 9 марта 2014 года. Режим 
работы ярмарки - с 10:00 до 19:00.

Официальный сайт 

администрации города 

Костромы
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