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«Черная пятни-
ца» как праздник 
появился полвека 
назад. Этот день 
знаменуется са-
мыми масштабны-
ми распродажами 
в году. Накануне 
идею акции подхва-
тили в супермар-
кете «Лига Гранд» 
на улице 2-й Волж-
ской. Там на прош-
лой неделе скидки 
на некоторые това-
ры достигали 80%. 
Сотрудники магази-
на говорят, что особенно хорошо 
в эту пятницу продавались това-
ры, которые могут лежать дома 
ни один месяц: крупы, макаро-
ны, подсолнечное масло, сахар 
и соль. Также популярностью 
пользовались фрукты, овощи, 
сладости, конфеты и печенье. 
А еще бытовая химия и детское 
питание.

— Для лю-
б о й  т о р г о в о й 
сети такие акции 
играют большую 
роль. Могу с уве-
ренностью ска-
зать, что «Чер-
н а я  п я т н и ц а » 
прошла в нашем 

магазине на ура, — рассказала 
Наталья Соловьева, директор 
супермаркета «Лига Гранд» на 
2-й Волжской. — Прежде всего 
мы хотим познакомить покупа-
телей Костромы с нашей торго-
вой точкой. Чтобы люди знали: 
мы держим хорошие, привлека-
тельные цены, а акции проводим 
постоянно.

Костромичи не могли не вос-
пользоваться такой неслыхан-
ной щедростью от «Лиги Гранд». 
Продукты из магазина вывозили 
на больших тележках. Опытные 
покупатели к «Черной пятнице» 
готовились заранее. Откладыва-
ли деньги, проводили ревизию 

домашних запасов, чтобы за-
тем легко и выгодно закупиться 
всем необходимым.

— Хорошая, 
замечательная 
а к ц и я .  О ч е н ь 
дешево и вы-
годно, — сказал 
постоянный по-
купатель «Лиги 
Гр а н д »  А н д -
рей. — Радует, 

что еще и розыгрыш будет. По-
пробуем победить.

Действительно, чтобы по-
купки в «Лиге Гранд» были еще 
более приятными, руководство 
магазина решило разнообра-
зить акцию ценными подарками 

— двумя холодильниками и но-
веньким смартфоном. Чтобы 
все было по-честному, вместо 
розыгрыша провели конкурс 
лояльности: чей чек окажется 
«мощнее», тот и выиграет. Побе-
дителей объявили в понедель-
ник. Главный приз — новенький 
iPhone — выиграл мужчина, ко-
торый на момент сдачи номера 
в печать пока еще не пришел за 
призом. Зато подарки уже полу-
чили другие обладатели самых 
длинных чеков. Им достались 
новые холодильники.

—  У в и д е л а 
р е к л а м у  н а 
щите. Подума-
ла, обязательно 
надо поучаство-
вать. И не зря! 
Очень довольна 
и счастлива, — 
делилась эмо-

циями костромичка Екатери-
на. — Чего мы только не купили: 
и мяса, и гречки, и сахара. Полу-
чился большой пакет.

Также счастливым обла-
дателем холодильника стала 

Светлана — ее 
чек состоит из 
239 (!) позиций.

— Холодиль-
н и к  п о д а р и м 
нашей маме. 
Очень хочется 
сделать ей при-
ятное, — расска-
зала победительница. — У нас 
большая многодетная семья, 
и у каждого свои предпочте-
ния. Поэтому в магазин ходим 
часто, покупаем много, а здесь, 
в «Лиге Гранд», находим выгод-
ные предложения, чтобы покуп-
ки не били по карману.

Традиция «Черных пятниц» 
в Костроме прижилась еще не 
так массово, но приятно, что 
к ней присоединился любимый 
многими горожанами супер-
маркет «Лига Гранд». Очевидно, 
что такие акции выгодны всем. 
Для магазинов — это возмож-
ность завоевать любовь по-
требителя, а для покупателей 
— способ купить необходимые 
товары по привлекательным 
ценам.

ПАНОРАМА

АЙФОН И ХОЛОДИЛЬНИК
ЗА ВЫГОДНЫЕ ПОКУПКИ

Акция «Черная пятница» — лучшее время, чтобы закупить-
ся товарами по привлекательным ценам. Скидки любят 
все, однако не так часто выгодными предложениями удив-
ляют продуктовые магазины. «Лига Гранд», в этом смысле, 
приятное исключение. «Черной» в гипермаркете стала пят-
ница прошлой недели. Многие костромичи, которые побы-
вали на акции, запаслись товарами на год вперед.
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Подарок для ветеранов на День пожилого человека — 
прогулка на теплоходе

РАЙОННЫЕ ВЕСТИ

Нейский район
ГЛАВВРАЧА БОЛЬНИЦЫ 
В НЕЕ УВОЛИЛИ 
СО СКАНДАЛОМ
Кадровые перестановки прои-
зошли в Нейской районной боль-
нице. В департаменте здравоох-
ранения посчитали, что главный 
врач не справляется со своими 
обязанностями.

После обвинений в неком-
петентности со своей должно-
сти снят главный врач районной 
больницы в Нее. Сейчас учрежде-
ние находится в тяжелой финан-
совой ситуации. Помимо этого, 
клиника испытывает кадровый 
дефицит: штат медицинского 
персонала не укомплектован, 
также не хватает врачей узкой 
специализации. Об этом сооб-
щил в соцсетях директор регио-
нального департамента здраво-
охранения Евгений Нечаев.

«Один из путей, по которому 
можно пойти — перевод боль-
ницы на подушевое финанси-
рование, при котором ей будет 
гарантировано поступление 
фиксированной суммы средств. 
Исходя из численности населе-
ния района, по существующим 
нормативам больница такого 
уровня, как Нейская, в районе не 
предусмотрена, но мы не можем 
пойти на сокращения, поскольку 
понимаем, что население нужда-
ется в качественной медицин-
ской помощи», — написал Евге-
ний Нечаев.

Сейчас на вакантное место 
главврача назначили Олега Ко-
валева. Именно ему придется 
решать скопившиеся проблемы. 
В будущем году штат больницы 
должен пополниться анестези-
ологом, акушером-гинекологом 
и рентгенологом. Идут перегово-
ры о переезде в Нею хирурга-эн-
доскописта из другого региона.

Галичский район
НОВЫЙ ЗАВОД
Новое предприятие начало ра-
боту в Галичском районе. Там 
открыли асфальтобетонный за-
вод, производительность кото-
рого в два раза больше старого 
комплекса.

Общая производительность 
современного комплекса — 
60 тонн смеси в час. Старый 
завод, созданный еще в 80-х 
годах, выпускал в два раза 
меньше — порядка 30 тонн. 
Новая асфальтосмесительная 
установка по своим характери-
стикам отвечает ужесточенным 
экологическим нормам и тре-
бованиям по энергосбереже-
нию. Завод может производить 
любые марки асфальтов, в том 
числе высокопрочные и изно-
соустойчивые.

Областные власти надеются, 

что открывшееся предприятие 
поможет дорожникам быстрее 
закончить ремонт на регио-
нальной дороге Судиславль-
Галич-Чухлома. Сейчас там за-
вершаются работы по укладке 
верхнего слоя асфальта. Кстати, 
завод в Галиче — уже третье ас-
фальтобетонное предприятие, 
открытое в этом году. Ранее по-
добные комплексы появились 
в Вохомском и Мантуровском 
районах области.

По материалам пресс-
службы губернатора 

Костромской области

Парфеньевский район
ДОЛГОЖДАННЫЙ 
РЕМОНТ
Жители поселка Вохтома в Пар-
феньевском районе ждут не 
дождутся окончания ремонта 
в местной школе. Работы пла-
нируется завершить в этом ме-
сяце.

Плохое состояние школы 
было давней проблемой поселка 
Вохтома. Дети учились в здании 
с протекающими потолками, сы-
ростью и плесенью. Во время 
дождя под водные потоки под-
ставляли ведра, а из-за сыро-
сти постепенно разрушались 
наружные стены. На текущий ре-
монт крыши всегда требовались 
большие затраты, поскольку 
площадь здания значительная.

Наконец, в этом году было 
решено заменить старый шифер 
на оцинкованный лист. Сейчас 
ремонтные работы в школе идут 
полным ходом. Подрядчик пла-
нирует завершить их уже в ок-
тябре.

По материалам сайта 
parfenevo.smi44.ru

День пожилого человека костромские ветераны отметили 
на теплоходе «Иван Михайлов». Такой праздничный пода-
рок получили около 100 человек.

Уже пятый год в избира-
тельном округе № 6 существу-
ет добрая традиция — речные 
прогулки для пенсионеров и ве-
теранов. Идея таких празднич-
ных встреч принадлежит депу-
тату Костромской областной 
Думы Владимиру Михайлову. 
Накануне 9 мая и Дня пожилого 
человека виновники торжества 
отправляются в речное путе-
шествие на теплоходе, который 
принадлежит 
депутату и на-
з в а н  « И в а н 
М и х а й л о в » 
в  ч е с т ь  е г о 
деда-фронто-
вика. Прогул-
ка по Волге 
продолжает-
ся около двух 
ч а с о в .  П о к а 
за окном про-
плывают реч-
ные пейзажи, 
ветераны пьют 
чай и делятся 
друг с другом 
историями и воспоминаниями. 
Некоторые признаются, что та-
кие встречи — одно из самых 
любимых и долгожданных со-
бытий в году.

— Мы уже не первый раз ка-
таемся на теплоходе, и каждая 
такая прогулка — это особое со-
бытие для нас, — сказала Оль-
га Семенова, председатель 
совета ветеранов Свердлов-
ского района. — Очень при-
ятно собираться всем вместе, 
пообщаться в узком кругу, по-

делиться друг с другом новостя-
ми, да и просто весело отметить 
праздник.

Каждый год во время речной 
прогулки теплоход проходит 
вдоль берегов Волги до Ипа-
тьевского монастыря, где от-
крываются самые живописные 
виды на Кострому. На теплохо-
де звучат искренние поздрав-
ления председателям ТОСов, 
руководителям ветеранских 

организаций и активным пен-
сионерам. Тех, кто поддержи-
вает интересную жизнь в своем 
округе, награждают грамотами 
за большой вклад в работу по 
социальной защите пожилых 
людей.

— Забот так много, что иног-
да совсем времени не остает-
ся. Мы участвуем во многих 
городских праздниках, прово-
дим концерты, акции и суббот-
ники, поздравляем ветеранов 
на дому, — рассказала Наталья 

Горюнова, председатель ТОС 
«Малышково». — Очень прият-
но осознавать, что наш труд ви-
дят и ценят.

Помнят костромские ветера-
ны и другое доброе дело, кото-
рое сделал Владимир Михайлов 
15 лет назад. Тогда в Свердлов-

ском районе еще только начали 
создавать ветеранскую органи-
зацию, и пенсионерам прихо-
дилось собираться то в местной 
школе, то на квартирах. Благо-
даря помощи депутата удалось 
найти отдельное помещение для 
районного совета в одном из жи-
лых домов. Комната была капи-
тально отремонтирована, и все 
эти годы Владимир Михайлов 
оплачивает аренду помещения.

— Мы чувствуем от депу-
тата заботу не по обязаннос-
ти, а человеческое отношение, 
доброту и уважение к нашему 
поколению. Видим, что эта ра-
бота идет от души и от чистого 
сердца, — сказала Алла Заха-
рова, член президиума Свер-
дловского районного совета 
ветеранов. — Где бы мы не со-
бирались вместе, атмосфера 
на наших встречах всегда очень 
теплая и позитивная. Это и эмо-
ции, и радость, и воспоминания.

Чтобы как можно больше 
костромичей отметили День 
пожилого человека, теплоход 
в этом году совершил несколь-
ко рейсов. Только за последние 
две недели судно вышло больше 
десяти раз. Всего на его борт 
поднялись около 100 человек.

— Необходимо ветеранам 
создать условия, дать возмож-
ность пообщаться, поделиться 
своими радостями, высказать 
пожелания, а возможно, и не-
довольства, — уверен Влади-
мир Михайлов. — Необходимо 
отдать дань уважения людям, 
находящимся на заслуженном 
отдыхе, так как именно благо-
даря их труду Россия находится 
в числе стран мировых лиде-
ров. Это необходимо помнить 
и ценить.

НАСИЛЬНИК С УЛИЦЫ ЛЕНИНА ЗАДЕРЖАН
Подозреваемый в нападении на юную костромичку уже был 
судим за аналогичное преступление.

Напомним, в ночь с 28 на 29 сентября на улице Ленина мужчи-
на напал на 18-летнюю девушку и под угрозой убийства заставил 
уйти с дороги в кусты. После изнасилования преступник скрылся. 
Костромичку так напугало случившееся, что рассказать об этом 
она смогла не сразу. Девушка поделилась своей бедой с родите-
лями, именно они и обратились за помощью в полицию.

Полицейские развернули широкомасштабную операцию 
по поимке преступника: просмотрели записи со всех камер 
наблюдения в районе, опросили жителей, а также лиц, стоящих 
на различных учетах в полиции. В результате удалось полу-
чить информацию о причастности к совершению преступления 
37-летнего местного жителя. Этот мужчина уже отбывал срок за 
аналогичное преступление, совершенное в одном из районов 
области. Освободившись из мест лишения свободы, он сме-
нил имя, фамилию и отчество, переехал в Кострому, женился 
и устроился на работу.

Задержание подозреваемого оперативники провели при 
силовой поддержке СОБР Росгвардии.

СРОК УПЛАТЫ НАЛОГОВ ПОДХОДИТ К КОНЦУ
Костромичам напоминают о необходимости оплаты имуществен-
ных налогов за 2018 год.

Срок уплаты налога на имущество физических лиц, земель-
ного налога и транспортного налога за прошлый год истекает 
2 декабря. Налоговые уведомления были направлены по почте 
заказным письмом или через Интернет пользователям «Личного 
кабинета налогоплательщика» на сайте налоговой службы.

Граждане, у которых есть доступ к «Личному кабинету», по-
лучают уведомление в электронной форме. Документы на бу-
мажном носителе по почте таким налогоплательщикам не на-
правляются. Для регистрации на указанном интернет-сервисе 
необходимо обратиться в налоговую инспекцию с паспортом 
и ИНН для получения логина и пароля.

Если общая сумма налогов, исчисленных налоговым органом, 
составляет менее 100 рублей, налоговое уведомление налого-
плательщику не направляется, за исключением случаев, когда 
налог начислен суммарно за 3 года.

Налогоплательщики, не являющиеся пользователями личного 
кабинета, получат уведомления по почте до 1 ноября. Уведомле-
ния рассылаются ПКО ФМ Московская область ОПС Московский 
АСЦ.

В случаях неполучения налогового уведомления или обна-
ружения неточности в полученном уведомлении, а также по 
всем вопросам, связанным с исчислением и уплатой налогов, 
граждане могут обратиться по телефону Единого контакт-цент-
ра Федеральной налоговой службы России: 8–800–222–22–22, 
а также в Инспекцию по городу Костроме по адресу: г. Кострома, 
ул. Кузнецкая, 18, операционный зал.
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СНИМУ
1-комнатную квартиру, можно ма-

лосемейку или комнату в общежитии, 

сниму для русской пары. Рассмотрю 

варианты в разных районах города. 

Тел.: 46-73-65, 8-953-644-51-06.

2-3-комнатную квартиру или част-

ный дом в черте города снимет рус-

ская семья, своевременную оплату и 

порядочность гарантируем, рассмо-

трим все предложения. Тел.: 46-62-85, 

8-910-191-05-80.

Порядочная русская семейная пара 

без вредных привычек, работающие, 

снимет 1-2-комн. кв., комнату, часть 

дома. Район значения не имеет. Акку-

ратность и оплату в срок гарантируем. 

Тел. 8-950-240-04-49.

ПОМОЩЬ-ПОКУПКА-ОБМЕН 

ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ, КОМНАТ, 

КВАРТИР, ПОМОЩЬ В ПРОДАЖЕ, 

ВЫЕЗЖАЕМ В ОБЛАСТЬ. ТЕЛ.: 46-

63-31, 8-930-386-63-31.

СДАМ
 Комната в общежитии, сдам на дли-

тельный срок, все удобства, хорошее 

состояние, чисто, есть мебель, холо-

дильник. Средний этаж. Тел.: 46-73-65, 

8-910-191-05-80.

Магистральная ул., 1-комн. кв., сдам 

на длительный срок, хороший ремонт, 

новый дом, автономное отоплнение, 

окна ПВХ. Современная мебель и тех-

ника. Средний этаж, балкон остеклен. 

Цена 9000 р. + комм. платежи. Тел.: 

46-63-25, 8-906-522-60-69.

Давыдовский м/р-н, комната в квар-

тире, сдаю. В другой комнате никто 

не живет, будет приезжать хозяйка 

1-2 раза в месяц. Есть необходимая 

мебель и бытовая техника. Средний 

этаж. Строго одной девушке, без де-

тей и животных. Цена 6000 р. (включая 

комм. платежи). Тел.: 46-73-65, 8-930-

386-62-85. 

Давыдовский-2 м/р-н, 1-комн. кв., 

сдам на длительный срок, все удобст-

ва, хорошее состояние. Есть мебель, 

бытовая техника — по необходимости. 

Средний этаж, лифт. Балкон остеклен. 

Цена 7500 р. + комм. платежи. Тел.: 

46-73-65, 8-930-386-62-85.

Ленина ул. (Берендеевка), часть 

частного дома, сдам на длительный 

срок, все удобства, пл. 68 кв. м, три 

НЕДВИЖИМОСТЬ

Фотообъявление 
о продаже своего 

автомобиля вы можете 
разместить всего 

за 140 руб.

комнаты, ремонта не требует, АОГВ. 

Отдельный вход. Есть необходимая ме-

бель и бытовая техника. Сдам русской 

семье. Цена 9000 р. + комм. платежи. 

Тел.: 46-62-85, 8-906-522-60-69.

Малышково м/р-н, 1-комн. кв., сдам 

на длительный срок, отдельный вход 

(часть дома), чистая, необходимая ме-

бель, из  техники - холодильник. Цена 

6000 р. + комм. платежи. Тел.: 46-63-

25, 8-930-386-62-85.

 Черноречье м/р-н, 2-комн. кв., сдам 

на длительный срок, все удобства, хо-

рошее состояние, окна ПВХ. вся не-

обходимая мебель и бытовая техника. 

Цена 10000 р. + комм. платежи. Тел.: 

46-73-65, 8-910-191-05-80.

Боровая ул., 1-комн. кв., сдам на 

длительный срок, все удобства, хо-

рошее состояние, мебель частично. 

Средний этаж, балкон остеклен. Цена 

6000 р. + комм. платежи. Тел.: 46-62-

85, 8-930-386-62-85.

КУПЛЮ
Куплю квартиру, комнату в любом 

районе города в любом состоянии. 
Тел. 8-920-643-82-52.

Куплю 1-2-комн. кв. в любом рай-

оне города за наличные деньги. 

Тел.: 46-63-41, 8-930-386-63-41.

Куплю дом (сруб) в нормальном 
состоянии, в любом районе, можно 
без оформления документов. До 70 
тыс. руб. Тел. 8-977-880-30-85.

СРОЧНО КУПЛЮ ЗЕМЕЛЬНЫЙ 

УЧАСТОК ИЛИ ДАЧУ, ЗА НАЛИЧ-

НЫЕ, БЕЗ УЧАСТИЯ БАНКА. ПРОШУ 

ОБРАЩАТЬСЯ СОБСТВЕННИКОВ 

ЖИЛЬЯ. РЕАЛЬНЫЙ ПОКУПАТЕЛЬ, 

РЕАЛЬНЫЕ НАЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ. 

ТЕЛ.: 46-63-31, 8-930-386-63-31.

Срочно куплю дом, часть дома за 

наличные, без участия банка и прочих 

сертификатов, прошу писать собст-

венников жилья. Реальный покупатель, 

реальные наличные деньги. Тел.: 300-

001, 8-903-634-60-01.

ОПЫТНЫЙ РИЕЛТОР ПОМОЖЕТ 

СДАТЬ ВАШУ КВАРТИРУ, КОМНАТУ, 

ДОМ НА ВЫГОДНЫХ УСЛОВИЯХ. 

БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ. 

ТЕЛ. 8-963-217-20-46, АНДРЕЙ.

ПРОДАМ
Волгореченск г., Набережная ул., д. 

36, 3-комн. кв., продам, 54 кв. м, 4п5, 

неугловая. Цена 1250 т. р. Тел. 46-63-

31, 8-930-386-63-31.

Волгореченск г., Набережная ул., д. 

52/1, 2-комн. кв., продам, ул. план., 

51 кв. м, 2п9. Цена 1390 т. р. Тел. 46-63-

31, 8-930-386-63-31.

Волгореченск г., Парковая ул., д. 

11, 2-комн. кв., продам, 45 кв. м, 3п5, 

неугловая, хороший ремонт, кухонный 

гарнитур в подарок. Цена 1150 т. р. Тел. 

46-63-31, 8-930-386-63-31.

Волгореченск г., Пионерская ул., д. 3, 

3-комн. кв., продам, 54 кв. м, 2п5, не-

угловая, с/у раздельный. Цена 1100 т. р. 

Тел.: 46-63-31, 8-930-386-63-31.

Индустриальная ул., 2-комн. кв., 

продам, 11к12, комнаты не проход-

ные, очень просторная, лоджия 6 кв. м, 

в доме два новых лифта. Цена 2450 т. р. 

Тел.: 46-63-41, 8-930-386-63-41.

Кинешемское ш., д. 15 (р-н Автовок-

зала), комната, продам, 4к5, 18 кв. м, 

окна ПВХ, ремонт, имеет статус квар-

тиры. Цена 500 т. р. Тел.: 46-63-41, 

8-930-386-63-41.

Космынино, дом отдельно стоящий, 

продам, две комнаты, кухня, туалет 

в доме, газовый котел, две террасы, 

зем. уч. 16 соток. Цена 800 т. р. Тел.: 

300-001, 8-903-634-60-01.

Кузнецово д., дом, продам, общ.пл. 

80 кв. м, есть электричество, газ, вода, ка-

нализация. Отопление - газ. котел. Три жи-

лые комнаты, кухня и теплый санузел. Воз-

ле дома большой ухоженный участок. Цена 

990 т. р. Тел. 8-930-386-63-41, 46-63-41.

Ленина ул., д. 153, корп. 1, 3-комн. 

кв., продам, 3к9, общ.пл. 59,6 кв. м, 

кухня 7,9 кв. м. Цена 2500 т. руб. Тел. 

8-903-895-69-43, собственник.

Мантуровский пр-д (п. Первый), 

2-комн. кв., продам, 2-й эт. 2-эт. дома, 

чистовая отделка, окна ПВХ, заменена 

входная дверь, кухня 10 кв. м, комна-

ты - 18 и 16 кв. м, в собственности 1,5 

сотки зем. участка. Цена 1900 т. р. Тел.: 

46-63-41, 8-930-386-63-41.

Профсоюзная ул., комната в статусе 

квартиры, продам, 3к5, санузел, вода 

горячая и холодная в комнате, из гар-

деробной можно сделать душ. кабинку. 

Сделан косметический ремонт. Кухня 

на две семьи, душ общий. Цена 650 т. р. 

Тел.: 46-63-41, 8-930-386-63-41.

Солоница ул., 1-комн. кв., продам, 

2к2, высокие потолки, комнаты про-

сторные проходные, санузел раздель-

ный, отопление центральное. В кухне 

установлена новая газовая колонка. 

Состояние отличное. Цена 1300 т. р. 

Тел.: 300-001, 8-903-634-60-01.

Юбилейный м/р-н, 2-комн. кв., про-

дам, 1к5, неугловая, комнаты изолиро-

ванные, на разные стороны, сан узел раз-

дельный. Состояние хорошее. Можно 

оставить мебель и технику. Цена 1900 т. р. 

Тел.: 46-63-41, 8-930-386-63-41.

Якиманиха м/р-н, д. 9, кв. 47, продам 
2-комн. квартиру, 1п5, общая площадь 
38,2 кв. м, окна ПВХ, балкон застеклен, 
требуется ремонт. Цена 1600 т. р. Тел.: 
8-910-957-45-10, 41-44-72.

ЗДОРОВЬЕ

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ и НОУТБУ-
КОВ у вас дома. Установка программ. 
Удаление рекламы. Настройка Wi-Fi. 
Чистка от вирусов и пыли. Короткие 
сроки. Гарантия. Тел. 8-952-678-88-17.

Компьютерный сервисный центр 
осуществляет квалифицированный 
ремонт ноутбуков и компьютеров, 
установку и настройку любых операци-
онных систем, снятие баннеров, лече-
ние компьютерных вирусов, настройку 
сетевого оборудования. Гарантия низ-
ких цен. Компьютерные курсы на дому. 
Тел.: 8-910-807-92-47, 46-67-36. Без 
выходных.

РЕМОНТ 
И УСТАНОВКА 
ТЕХНИКИ
сервисный

РЕМОНТ
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ и др.

Т. 46-63-03
Любой район. Гарантия

АВТО

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ДО 5 ТОНН, ДО 8 МЕТРОВДО 5 ТОНН, ДО 8 МЕТРОВ
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
Длина 5 м,
высота 2,3 м,
объем
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл).

360-330; 8-906-666-84-48360-330; 8-906-666-84-48

КУПЛЮ

Куплю: антиквариат любой, 

дорого. Оценка, выезд бес-

платно. Звонить в любое время, 

без выходных. Тел.: 30-01-45, 

8-903-634-61-45.

АНТИКВАРИАТ. Предметы ста-

рины: иконы, картины, монеты, 

мебель, самовары, книги, посуда, 

открытки, фотографии, статуэтки, 

колокольчики, знаки, ордена, утю-

ги. По московским ценам. Оценка, 

консультации. Адрес: Советская, 

67, «Дом Корсаковых», 1 этаж, с 

9.00 до 18.00. Тел.: 50-26-52, 

8-910-801-20-62, спр. Сергея Ми-

хайловича.

ПО МОСКОВСКИМ ЦЕНАМ

Принимаем б/у нерабочие катали-

заторы: советские (керамика) до 2000 

руб., советские железные до 1000 руб., 

иномарки (керамика) до 15000 руб., 

железные (иномарки) до 2500 руб., 

сажевые фильтры до 3000 руб. Тел. 

8-915-906-66-66.

Антиквариат куплю, дорого 

(иконы, самовары, книги, изде-

лия из серебра и бронзы, дере-

вянные скульптуры). Оценка, 

выезд бесплатно. Тел.: 8-962-

180-20-18, 30-20-18, в любое 

время, без выходных.

Радиодетали куплю. Конденса-

торы, микросхемы, реле, разъе-

мы, переключатели, диоды, ти-

ристоры, генераторные лампы, 

шунты, измерительные приборы 

и др. Тел. 8-916-739-44-34.

ТРИСТА КОСТРОМИЧЕЙ 
ПОЛУЧАТ НОВЫЕ 
КВАРТИРЫ
На этот год в Костроме заплани-
ровано расселение 159 аварий-
ных домов.

До 2025 года участниками 
программы по переселению 
граждан станут 5498 костроми-
чей, которые проживают в 2864 
ветхих домах. Как сообщает ад-
министрация региона, на эти 
цели будет выделено почти 3 
миллиарда рублей. При этом, 
из Фонда реформирования ЖКХ 
будет выделено 2,85 миллиарда, 
из бюджета Костромской обла-
сти — 28,8 миллиона, из мест-
ных бюджетов — 1,8 миллиона 
рублей. Триста костромичей 
получат новые квартиры уже 
в этом году.

НОВОСТИ САЙТА KRAI44.RU
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ОСТАВИТЬ ЗАЯВКУ МОЖНО ПО ТЕЛ.: (4942) 303-310, 8-903-634-93-10

НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГИ ......................................................ЦЕНА, РУБ.
Поверка 1 счетчика воды ............................................400
Поверка 2 счетчиков воды ..........................................750
Поверка 3 счетчиков воды ........................................1100
Поверка 4 счетчиков воды  .......................................1500
Поверка 1 счетчика воды в нежилом помещении ....400
Поверка 1 счетчика воды пенсионерам ....................350
Поверка счетчиков воды ветеранам ВОВ ...... бесплатно
Продажа счетчика воды ..............................................650
Замена счетчика воды .................................................500

Оплата на дому 

по квитанции!

МАСТЕР НА ЧАС. Поклеит обои, за-
шпаклюет стены, повесит люстру, гар-
дину, вытяжку. Замена, перенос розеток, 
выключателей. Подключу стиральную ма-
шину, смеситель, унитаз. Сборка, рестав-
рация мебели. Установка дверей. Заме-
на, ремонт дверных замков. Укладка 
ламината, линолеума, плинтуса. Устране-
ние засоров канализации. Ремонт квар-
тир, домов, хоз.построек. Плотницкие 
работы. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ С 
8 ДО 22 ЧАС. Тел.: 50-43-78, 8-960-739-
87-67, 8-950-249-93-78.

Спиливаем сложные деревья. Ото-
пление. Водопровод, канализация. 
Копаем, углубляем колодцы, траншеи. 
Заборы. Сварка. Детские качели. Кры-
ша. Строительство. Демонтаж, вывоз 
мусора. Тел.: 8-961-127-97-90, 8-903-
634-45-53.

РЕМОНТ И ОТДЕЛ-
КА. ВЫПОЛНИМ КА-
ЧЕСТВЕННО И БЫС-

ТРО СЛЕДУЮЩИЕ ВИДЫ РАБОТ: 
ПАНЕЛИ, НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ, 
ОБОИ, ШПАТЛЕВКА, САНТЕХНИ-
КА, ЭЛЕКТРИКА. КВАРТИРЫ «ПОД 
КЛЮЧ», ВАННЫЕ «ПОД КЛЮЧ». 
ВЫЕЗД МАСТЕРА И КОНСУЛЬ-
ТАЦИЯ БЕСПЛАТНО. ПОМОЩЬ В 
ЗАКУПКЕ. СКИДКИ НА МАТЕРИАЛ 
ДО 20%. СКИДКИ ПЕНСИОНЕ-
РАМ ДО 15%. ДОГОВОРЫ. ГАРАН-
ТИИ, РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. 
ТЕЛ.: 50-26-81, 8-953-645-89-74.

Срочный ремонт. Сантехника. 
Установка, замена водопровода (счет-
чики, стиральные машины и т.д.), сис-
тем отопления, канализации. Работа 
без выходных. Тел. 36-02-09.

КАЧЕСТВЕННЫЙ НЕДОРО-
ГОЙ РЕМОНТ КВАРТИР. Ванная 
комната (плитка, мозаика, панели 
ПВХ), гипсокартон, штукатурка, 
шпатлевка, оклейка обоев, на-
несение жидких обоев, укладка 
ламината, линолеума, замена во-
допровода, канализации, стяжка 
пола, подвесные потолки и мн. 
другое. БЕСПЛАТНЫЙ ЗАМЕР. 
КОРОТКИЕ СРОКИ. Помощь в за-
купке материала. ДОГОВОР. Ра-
ботаем без выходных. БЕЗ ПО-
СРЕДНИКОВ.  Тел.: 500-765, 
8-953-647-07-65.

ДомофонСервис. Монтаж, ре-
монт домофонов. Установка, заме-
на трубок, доводчиков. Наличный 
и безналичный расчет. Кострома 
и область. Тел. 8-906-609-56-81.

ЛОДЖИИ, БАЛКОНЫ ПВХ И 
АЛЮМИНИЙ, ВСЕ ВИДЫ ОТДЕ-
ЛОК. РАССРОЧКА. ГАРАНТИЯ, 
ДОГОВОР. АДРЕС: Г. КОСТРО-
МА, УЛ.СОВЕТСКАЯ, 107Б. ТЕЛ.: 
8(4942) 420-162; 8-920-397-61-87.

ДВЕРИ: МЕЖКОМНАТНЫЕ И 
МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ, ГОТОВЫЕ И ПО 
ИНДИВИДУАЛЬНЫМ РАЗМЕРАМ. 
СКИДКА 25%. АДРЕС: Г.КОСТРОМА, 
УЛ.СОВЕТСКАЯ, 107Б. ТЕЛ: 8(4942) 
420-162; 8-920-397-61-87.

ОКНА ПВХ: ОТ ПРОИЗВОДИ-
ТЕЛЯ - СКИДКА 50%, ЖАЛЮЗИ - 
СКИДКА 10%. АДРЕС: Г. КОСТРО-
МА, УЛ.СОВЕТСКАЯ, 107Б. ТЕЛ.: 
8(4942) 420-162; 8-920-397-61-87.

ПОТОЛКИ НАТЯЖНЫЕ И ЛЮ-
СТРЫ: БОЛЬШОЙ ВЫБОР ЦВЕ-
ТОВ И ФАКТУР ЛЮБОЙ СЛОЖНО-
СТИ. СКИДКА 33% НА ПОЛОТНО. 
СКИДКА 50% НА ЛЮСТРЫ. АДРЕС: 
Г.КОСТРОМА, УЛ.СОВЕТСКАЯ, 
107Б. ТЕЛ.: 8(4942) 420-162; 8-920-
397-61-87.

ЭЛЕКТРИК: бюджетные рас-
ценки на замену и ремонт электро-
проводки, выключателей, розеток, 
люстр, счетчиков электроэнергии, 
подключение стиральных машин, 
штробление без пыли (с пылесо-
сом). Тел. 8-915-927-09-95.

МАСТЕР НА ЧАС. Подключение 
люстр, стиральных машин, водо-
нагревателей, УЗО, розеток, ре-
монт проводки. Навеска гардин, 
шкафов. Сборка/ремонт мебели. 
Установка/ремонт сантехники. 
Замена труб, счетчиков. Услуги 
грузчиков. Частичный и комплекс-
ный  РЕМОНТ КВАРТИР. Тел. 
8-910-374-04-29, Алексей.

РЕМОНТ КВАРТИР
ВАННАЯ (ПВХ) от 12 600 руб.

ВАННАЯ (КАФЕЛЬ) от 18 900 руб.

тел. 46-72-58 (БЕЗ ВЫХОДНЫХ)

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ, РЕМОНТ

ВОДОПРОВОДА,
КАНАЛИЗАЦИИ

УСТАНОВКА
САНТЕХПРИБОРОВ,

СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ.

БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО,
С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14, с 9.00 до 21.00

без выходных

ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
НА ДОМУ У ЗАКАЗЧИКА

51-41-27, 8-910-957-62-02
БРИГАДА МАСТЕРОВ ВЫПОЛ-

НИТ РЕМОНТ ЛЮБОЙ СЛОЖ-

НОСТИ В КРАТЧАЙШИЕ СРО-

КИ. КВАРТИРЫ «ПОД КЛЮЧ», 

ВАННЫЕ «ПОД КЛЮЧ». КАПИ-

ТАЛЬНЫЙ, КОСМЕТИЧЕСКИЙ, 

МЕЛКИЙ РЕМОНТ. СКИДКИ НА 

МАТЕРИАЛ И НА РАБОТУ. ПО-

МОЩЬ В ЗАКУПКЕ МАТЕРИАЛОВ. 

НЕДОРОГО. ТЕЛ. 8-920-396-48-

28, СТАНИСЛАВ.

ОТОПЛЕНИЕ АВТОНОМНОЕ И 

ТВЕРДОТОПЛИВНЫЕ КОТЛЫ, 

САНТЕХНИКА, КАНАЛИЗАЦИЯ, 

ЗАМЕНА И УСТАНОВКА КОТЛОВ, 

РАДИАТОРОВ. МИНИМАЛЬНЫЕ 

СРОКИ МОНТАЖА. ГАРАНТИЯ. 

СКИДКИ. ТЕЛ.: 8-920-396-48-28, 

8-960-744-80-93.

ОПЫТНЫЕ МАСТЕРА ВЫ-

ПОЛНЯТ ЛЮБЫЕ ВИДЫ ОТДЕ-

ЛОЧНЫХ РАБОТ: САНТЕХНИКА, 

ЭЛЕКТРИКА, НАЛИВНЫЕ ПОЛЫ. 

КВАРТИРЫ «ПОД КЛЮЧ», ВАН-

НЫЕ «ПОД КЛЮЧ». ВНУТРЕННЯЯ 

ОТДЕЛКА, МЕЛКИЙ РЕМОНТ. ЗА-

КЛЮЧАЕМ ДОГОВОРА. ПОМОЩЬ 

В ЗАКУПКЕ И СКИДКИ НА МАТЕ-

РИАЛ. ТЕЛ. 8-960-744-80-93.

РАБОТА

УСЛУГИ

Требуется бригада для разборки сру-
бов в Костромской области и сборки в 
Московской области. Тел. 8-977-880-
30-85.

В крупную компанию требуется ме-
неджер по продажам (окна, двери). 
Мы предлагаем интересную работу в 
дружном коллективе, обучение, трудо-
устройство по ТК РФ. З/п от 25 тыс. руб. 
Требования: нацеленность на результат, 
ответственность и порядочность. Тел. 
8-920-670-16-45, звонить с 10:00 до 
18:00.

В клининговую компанию на посто-
янную работу и подработки требуются 
уборщицы. Оплата своевременная, от 90 
руб./час. Тел. 8-910-955-49-82.

СТАНОЧНИКА Д/О СТАНКОВ, 
работа сдельная, сред. 25000 руб., 

график 5/2

ШВЕЮ НА УЧАСТОК МЯГКОЙ 
МЕБЕЛИ, работа сдельная, 
сред. 22000 руб., график 5/2

ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКА, 
з/п 19000, график 5/2, 

с 08.00 до 17.00, сб-вс - выходные

ОРГАНИЗАЦИИ 
ТРЕБУЕТСЯ 

горничная 
для уборки 

номерного фонда
Заработная плата достойная, 

доставка служебным 
транспортом,

работа на территории экоотеля 
«Романов лес» (пос. Лунево). 

8-920-389-74-27

В ресторан «Романовский»
на территории экоотеля 

«Романов лес» (пос. Лунево)

требуется 

ПОВАР
Опыт работы обязателен, 
г/р 2/2 с 8.00 до 22.00, 

высокая з/п, 
доставка служебным 

транспортом

8-910-370-76-08

В ресторан «Романовский»
на территории экоотеля 

«Романов лес» (пос. Лунево)

требуется 

официант
Опыт работы обязателен, 
г/р 2/2 с 8.00 до 22.00, 

высокая з/п, 
доставка служебным 

транспортом

8-910-370-76-08
На предприятие требуется уборщик про-

изводственных и служебных помещений на 
полный рабочий день. Заработная плата от 
19000 руб. Тел.: 8 (4942) 41-61-41, 8-920-
392-93-83.

•  КОНДИТЕРОВ И ПЕКАРЕЙ (день и ночь) - з/п 

от 23 000 руб./мес.

•  УПАКОВЩИКА - з/п от 16 000 руб./мес.

•  ПРОДАВЦОВ - з/п от 13 000 руб./мес.

•  МОЙЩИЦУ ПОСУДЫ – з/п 14 000 руб./мес.

Кондитерское производство 
«Парус»

ПРИМЕТ НА РАБОТУ:

53-45-01г. Кострома, ул. Московская, 53

Кондитерское производство 
«Меренга»

ОБУЧИТ НОВОЙ ПРОФЕССИИ 
И ПРИМЕТ НА РАБОТУ:

•  ВАРЩИКА -  з/п от 25 000 руб./мес.
•  КОНФЕТЧИКОВ  – з/п от 23 000 руб./мес.
•  КЛАДОВЩИКА-НАБОРЩИКА - 

з/п от 25 000 руб./мес.

 А ТАКЖЕ ТРЕБУЮТСЯ:
•  ВОДИТЕЛЬ-ЭКСПЕДИТОР  (кат. С) – 

з/п от 25 000 руб./мес.
•  ПРОДАВЦЫ  - з/п от 13 000 руб./мес.
•  ГРУЗЧИК – з/п от 23 000 руб./мес.
•  ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ - з/п от 20 000 руб./мес.

53-45-01
г. Кострома,

ул. Московская, 53
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Сегодня психологи рекоменду-
ют не пренебрегать музыкой 
на похоронах. Правильно подо-
бранные тихие и ненавязчивые 
мелодии — это не просто способ 
выражения скорби, они помога-
ют снять напряжение и умень-
шить стресс присутствующих 
на печальной церемонии гостей.

На похороны можно при-
гласить оркестр или попро-
сить распорядителя подобрать 
уместную по этому случаю 
музыку для воспроизведения 
с электронного носителя. Тра-
диционно для похорон выбира-
ют композиции Верди, Шопена, 
Моцарта, Чайковского. Важно 
помнить, что музыка не должна 
быть излишне скорбной, тяже-
лой и грустной, иначе вместо 
того, чтобы смягчить боль утра-
ты, она лишь усугубит и без того 
непростое психическое состоя-
ние родных и близких усопшего.

Если вы решили пригла-
сить на траурную церемонию 
оркестр, важно не ошибиться 
с выбором. На похороны воен-
ных традиционно приглашают 
духовые оркестры, которые 
исполняют также патриотиче-
ские мелодии, чтобы воздать 

умершему воинские почести. 
На похоронах гражданских лиц 
тоже будут уместны духовые 
инструменты, например, тру-
ба, туба, тромбон, валторна. Хо-
рошо будут звучать струнные 
инструменты, или же можно 
пригласить ансамбль, который 
а капелла исполняет религиоз-
ные или скорбные песнопения.

Существуют специальные 
подборки траурной музыки, 
уместной на гражданской па-
нихиде, военной панихиде, це-
ремонии прощания с ребенком 
и так далее.

Традицию провожать в последний 
путь особо отличившихся перед 
Отечеством граждан и видных 
военачальников с оркестром 

ввел Петр Первый. В те времена 
для этого требовалось особое 
разрешение, а среди сельских 
жителей обычай и вовсе долго 
не приживался — простые люди 

предпочитали оркестровой 
музыке причитания плакальщиц 
и чтение псалмов в исполнении 

священнослужителя.

УМЕСТНА ЛИ НА ПОХОРОНАХ МУЗЫКА
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Офтальмология сегодня яв-
ляется одной из самых высоко-
технологичных областей меди-
цины, где ведется непрерывная 
научная работа, направленная на 
изучение глазных заболеваний 
и разработку новейших способов 
их лечения. Благодаря развитию 
высоких технологий, все больше 
людей, ранее считавшихся без-
надежными, получают возмож-
ность видеть. Одним из самых 
сложных, высокотехнологичных 
и вместе с тем перспективных 
направлений в хирургической 
офтальмологии является витре-
оретинальная хирургия, направ-
ленная на оперативное лечение 
заболеваний стекловидного тела 
и сетчатки глаза.

ПОКАЗАНИЙ К ВИТРЕОРЕ-
ТИНАЛЬНОЙ ХИРУРГИИ много, 
но самое большое место в числе 
показаний занимает сахарный 
диабет (его проявления на глазу 
и, в частности, на сетчатой обо-
лочке), при котором происходят 
различные кровоизлияния в сте-
кловидное тело, разрастание 
соединительной ткани, которые 
ведут к отслойке сетчатой обо-
лочки и гибели глаза.

По данным медицинской 
статистики в настоящее время 
в России отслоение сетчатки 
глаза занимает одно из веду-
щих мест среди причин слепоты, 
причем 70% пациентов, страда-
ющих этой патологией, состав-
ляют лица работоспособного 
возраста, которые в результате 
этого заболевания оказались 
инвалидами по зрению.

Самой распространенной 
разновидностью витреорети-
нального хирургического вмеша-
тельства является витрэктомия. 
Суть витрэктомии заключается 
в удалении пораженного патоло-
гией стекловидного тела, а также 
рубцовой ткани с поверхности 
сетчатой оболочки.

КОГДА СТОИТ ПОБЕСПО-
КОИТЬСЯ?

Отслоению сетчатки могут 
предшествовать некоторые 
симптомы. Среди них наиболее 
часто пациенты отмечают сле-
дующие:
•  появление плавающих и тем-

ных точек, тел, как прозрач-
ных, так и в виде сажи;

•  внезапные вспышки света, ис-
кры, в одном или обоих гла-
зах;

•  появление «занавески» или 
темной тени в поле зрения 
с искажениями изображения.

Витреоретинальной хирур-
гией, как правило, занимают-
ся доктора, которые уже име-
ют огромный опыт и высокий 
профессиональный уровень. 
Их совсем немного. Витрео-
ретинальная хирургия — это 
ювелирная работа, учитывая 
тот факт, что толщина сетчатки 
составляет 0,2 мм, а толщина 
удаляемой части в пять раз 
тоньше!

На Западе данный вид хи-
рургии стал применяться в 70-х 
годах 20 века, у нас в России — 
в середине 80-х годов. В Кост-

роме уникальные витреорети-
нальные операции проводятся 
в клинике «Хирургия глаза». Ин-
новационное оборудование, 
бесшовная технология, бесцен-
ный опыт хирургов позволяет 
уменьшить срок реабилитации 
пациента и практически сразу 
после операции вернуться до-
мой.

Витреоретинальная хирур-
гия, этот сложный комбиниро-
ванный вид оперативного ле-
чения, укладывающийся в один 
день, стал простым и доступным 
для пациентов клиники «Хирур-
гия глаза». Теперь они точно 
знают, что хорошее зрение — 
это залог успешной и счастли-
вой жизни!

НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПОМОЩЬ ВАШЕМУ ЗРЕНИЮ!
Общемировая тенденция такова — передовая медицина все в большем объеме использует 

малоинвазивные возможности хирургического вмешательства. Офтальмология не остается в стороне. 
Достигнутые на этом пути успехи впечатляют

ВАЖНО ПОМНИТЬ! Профилактический контроль у врача-
офтальмолога необходим для выявления и предупреждения 
развития отслойки сетчатки.

ВАЖНО ЗНАТЬ! Отслоение 
сетчатки глаза невозможно 
вылечить ни каплями, ни таб-
летками, ни уколами! Отсло-
ение сетчатки всегда требует 
проведения срочной хирурги-
ческой операции и является 
чуть ли не единственным воз-
можным способом восстано-
вить зрение и сохранить глаз!

ПИТАНИЕ В ШКОЛАХ И ДЕТСАДАХ ХОТЯТ СДЕЛАТЬ 
ЛУЧШЕ

ПАЦИЕНТ УМЕР ИЗ-ЗА НЕВЕРНОГО ЭКГ

Пресс-служба городской адми-
нистрации сообщила о старте 
нового проекта по улучшению 
питания в детских садах и шко-
лах Костромы. Прорыва над-
еются добиться с  помощью 
стенгазет, агитбригад и  кон-
курсов.

Новый проект «Здоровое 
детское питание — здоровое 
поколение» стартовал в октя-
бре в детских садах и школах. 
С его помощью планируют 
улучшить питание в учебных 
учреждениях. Воспитатели 
детсадов будут рассказывать 
о важности здорового образа 
жизни, обучат культуре при-
готовления и приема пищи, 
бережному отношению к сво-
ему здоровью. Тем временем 
работу школьных столовых 

проанализируют и разрабо-
тают единое цикличное меню. 
Помимо этого, в школах прой-
дут конкурсы рисунков и стен-
газет «О правильном питании 
замолвите слово», агитбригад 
«Здоровая еда — здоровое 
поколение». Старшекласс-
ники расскажут, каким они 
видят правильное здоровое 
питание и представят иссле-
довательские работы на эту 
тему в рамках Дня науки. Са-
мые активные из них станут 
участниками турнира по ора-
торскому искусству «Ты есть 
то, что ты ешь».

Также в рамках нового 
проекта запланирован го-
родской конкурс на лучшую 
организацию детского пи-
тания. Образовательные уч-
реждения представят свою 
работу в номинациях: «Луч-

шая школьная столовая», 
« Л у ч ш и й  п о в а р  д е т с к о г о 
сада и школьной столовой», 
«Лучшее меню», «Лучшее об-
служивание» и «Самое вкус-
ное блюдо». Конечная цель 
проекта — улучшить качест-
во питания в детских садах 
и школах.

Врачебная халатность прои-
зошла в Галичской окружной 
больнице. Терапевта признали 
виновным в причинении смерти 
пациенту по неосторожности.

Врач окружной больницы 
признана виновной в причине-
нии смерти по неосторожности 
вследствие ненадлежащего 
исполнения профессиональ-
ных обязанностей. Трагедия 
произошла ровно два года на-
зад. Поздно ночью в больницу 
поступил вызов об оказании 
неотложной помощи мужчине. 
Фельдшер «скорой» выехала 
к пациенту домой, выполни-
ла электрокардиограмму, но 
расшифровать ее оказалось 
некому. Поскольку в больнице 

отсутствовал фельдшер выс-
шего медицинского образова-
ния, эта обязанность перешла 
дежурному врачу-терапевту. 
Она неверно интерпретирова-
ла результаты ЭКГ, в резуль-
тате чего мужчине несвоевре-
менно была диагностирована 
острая коронарная патология, 
его вовремя не госпитализи-
ровали и тромболитическая 
терапия не была проведена. 
Утром мужчина скончался от 
острого инфаркта миокарда.

Суд посчитал, что действия 
врача состоят в косвенной при-
чинно-следственной связи со 
смертью галичанина. Медик 
свою вину не признала, но до-
казательств оказалось доста-
точно для вынесения обвини-

тельного приговора. Женщине 
назначено наказание в виде 
ограничения свободы на срок 
1 год 3 месяца.

Как не заболеть осенью?
Сезон простуд уже стартовал, не за горами и сезон гриппа. 
Ежегодно этот коварный вирус поражает до 35,6 миллио-
на человек по всему миру. Наши простые советы помогут 
вам максимально защитить себя и своих близких от грип-
па и простуд.

Первый и самый важный профилактический шаг — ежегодная 
вакцинация от гриппа. Наиболее эффективны прививки, сделанные 
до конца октября, так как вспышка заболеваемости приходится на 
октябрь-март. Состав вакцин обновляется ежегодно, ведь вирусы 
постоянно изменяются и мутируют. Так, в Костроме для прививки от 
гриппа взрослым людям от 18 до 60 лет применяется отечественная 
вакцина, в состав которой входят штаммы вирусов гриппа, наибо-
лее актуальные в наступившем эпидемическом сезоне.

Также для защиты от болезней важна тщательная гигиена. Если 
вы касались дверных ручек, поручней в транспорте, кнопок лифта 
и других предметов, предназначенных для общественного исполь-
зования, постарайтесь как можно скорее вымыть руки. Делайте это 
тщательно, с использованием мыла. Мыть руки следует не менее 
30 секунд. Также можно воспользоваться дезинфицирующим сред-
ством, но применять его рекомендуется не более двух раз в день.

Правильное питание и хорошая физическая форма естест-
венным образом укрепляют 
ваш иммунитет. Также это 
поможет вам легче пере-
нести болезнь, если вы все 
же заразились. При выборе 
продуктов особое внимание 
уделите тем, которые богаты 
витамином С и цинком.

Если вы уже заболели, то 
постарайтесь уберечь здоро-
вье окружающих вас людей: 
соблюдайте «этикет» чихания 
и кашля. Конечно, вирусы 
распространяются и при ды-
хании, но чихание и кашель 
буквально наполняют воздух 
аэрозолем из слюны и бак-
терий. Часть микрокапель 
способна оставаться в воз-
духе довольно долгое время. 
Поэтому при кашле и чихании 
прикрывайте рот и нос плат-
ком, после чего складывайте 
его так, чтобы сторона, ко-
торую вы подносите к лицу, 
оказалась внутри.



НАШ АДРЕС В ИНТЕРНЕТЕ

*ПОДРОБНОСТИ ПО ТЕЛЕФОНАМ
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